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 لمن؟ 
هذه النشرة مخصصة لمنظومة المرضى المحتجزين والذين يقيمون في » بي بي سي«. هذه 

النشرة مقسمة الى عناوين مختلفة حيث توجد بها معلومات عن كيفية ملء أوقات إقامة 
المريض المحتجز بواسطة الـ » بي بي سي«. بذلك تعطي النشرة فكرة عن المنظومة وعن 
المعلومات وعن كيفية تواصل المرضى مع فريق العلاج وكيفية ان يكونوا معنيين بالعلاج. 

المعلومات في هذه النشرة هي مختصرة ولكن كل أحد مدعو للتواصل من اجل المزيد من 
المعلومات. انظر عنوان » من يمكنني الوصول اليه للمزيد من المعلومات؟«

رؤيتنا ورسالتنارؤيتنا ورسالتنا 
  الرؤية 

يمد الـ » بي بي سي« المرضى المحتجزين بالمساعدة عندما لا توجد مساعدة 
نظامية كافية. يحدث هذا عن الطريق الرعاية والتوجيه وبذلك تكون نوعية ترتيبات 

الرعاية مساوية بقدر الإمكان للرعاية في المجتمع الحر. 

 الرسالة 
يساهم الـ » بي بي سي« في أمن المجتمع وفي تقليل مخاطر السلوك الاجرامي عن 

طريق التوجيه والعلاج. 
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 الـ » بي بي سي«

 من يقيم في الـ » بي بي سي«؟
المرضى المحتجزون المحتاجون لرعاية أكثر 
من الرعاية العادية حيث تكون هناك حالات 

اضطراب نفسي تحتاج الى علاج. 

 كيف يبدو الـ » بي بي سي«؟
في اقسام الـ » بي بي سي« يقيم عدد اقل 

من المحتجزين في الأقسام العادية. يتوقف 
عدد المرضى المحتجزين على القسم 

المختص بحد اقصى 12. يتميز الـ » بي بي 
سي« بفريق علاج متعدد التخصصات وتواصل 

شخصي أكثر مع المستخدمين واهتمام أكثر 
بالجو المعيشي وما حوله في الأقسام. 

 الوحدات/ الأقسام
 في وحدات 2 و3 و4 و6 توجد أقسام الـ 

» بي بي سي«. كل وحدة تبدو مختلفة 
وتختلف الأقسام عن بعضها حسب نوع 

المريض المخصصة له. بذلك توجد اقسام 
على سبيل المثال للمرضى المحتجزين الذين 
يعانون من اضطراب في الشخصية أو إعاقة 

ذهنية محدودة أو لمن هم يقضون فترة 
حبس طويلة. 
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 الغرف
الغرفة في الـ » بي بي سي« هي دائما 

مخصصة لشخص واحد. يوجد بالغرفة أثاث 
موحد مثل سرير ومكتب وخزانة )دولاب( 

حائط وحوض وتواليت. في بعض الغرف توجد 
كاميرا للمرضى المحدد لهم كاميرا مراقبة على 

سبيل المثال اذا كان احد لديه ميول انتحار. 

كيف يبدو اليوم في » بي بي سي«؟ 
في كل قسم يتم العمل ببرنامج يومي. من 

ضمن فقرات هذا البرنامج: الاستجمام والتريض 
والرياضة والتعليم والمكتبة والعمل والزيارة. 

كيفية ترتيب هذه الفقرات يعتمد على كل من 
القسم والسلوك حالة المريض المحتجز في 

ذلك الوقت. بذلك تكون الرعاية حسب الحالة. 



 من يعملون في » بي بي سي«؟
في القسم يعمل ممرضون رعاية وعلاج 

المحتجزين, بالهولندي ) ZBIW-ers ( وهم 
مستخدمون متخصصون في تقديم الرعاية 

للأشخاص الذين لديهم مشاكل نفسية خطيرة. 
كل قسم به بجانب هذه منسق علاج ومشرف 
على العلاج وممرض متخصص وطبيب نفسي 

ورئيس قسم واخصائي اجتماعي واخصائي 
نفسي. بالإضافة لهذا فأنه في كل وحدة هناك 

خدمة طبية وطبيب أسنان لكل المؤسسة. 
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 أي دور ألعبه كعضو 
في المنظومة؟

إذا كان كل من المنظومة والشخص المحتجز 
منفتحين فأنه في الغالب ينُظر الي هذا على 

أنه قيمة مضافة أن تكون المنظومة معنية 
بالعلاج. سوف ينُظر أي شكل هو الأفضل 

تنظيمه في العلاج حسب كل وضع. بذلك 
توجد إمكانية للمشاركة في مناقشة خطة علاج 
أو زيارة تحت الإشراف. إذا كانت هناك حاجة 

الى ان تكون المنظمة معنية يكون من الأفضل 
إبلاغ ذلك للأخصائي الاجتماعي او المشرف.   
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 من يمكنني الوصول 
له للمزيد من 

المعلومات؟
عن طريق رقم التليفون العام يمكن إختيار 

التواصل مع الأخصائي الإجتماعي/ المشرف. 
هذا الشخص معني بالمريض المحتجز 

ويمكنه إمداد أعضاء المنظومة بالمعلومات 
ويمكنه تحويل المريض الى تخصص أخر إذا 
كان هذا ضروريا. لتقاسم معلومات شخصية 
عن محتوى العلاج يجب الحصول على اذن 
مسبق من المريض المحتجز. بخصوص هذا 
يكون الاخصائي الاجتماعي او المشرف هو 

شخص التواصل للمنظومة وباقي المؤسسات 
المعنية. 

 الزيارة
داخل الـ » بي بي سي« توجد إمكانيات 

مختلفة للزيارة: 
زيارة عادية في صالة الزيارة. 	 
هذه مرة واحدة بالأسبوع. يختلف نصف 	 

اليوم المخصص للزيارة حسب القسم; 
زيارة في وجود مُرافق, فردية تحت 	 

اشراف الإخصائي الاجتماعي/ المشرف في 
مكان محدد داخل سجن » فوخت«; 

زيارة بدون وجود مُرافق، إذا كان الشخص 	 
مقيم لفترة طويلة يمكنه تقديم طلب 

زيارة بدون توجيهات لدى الأخصائي 
الإجتماعي/ المشرف; 

المشاركة في اليوم الأسري: يمكن للأباء 	 
المحتجزين تقديم طلب لذلك. 

 
إمكانيات أخرى: 

المشاركة في مناقشة خطة علاج. 	 
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مركز المرضى النفسيين المحتجزين
معلومات عن المنظومة

مصلحة المؤسسات العدلية 
وزارة العدل والأمن
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