
Informatie over de ISD-maatregel
De bedoeling is dat u kunt werken aan uw terugkeer in de 
maatschappij. Dat kunt u doen door trainingen te volgen, mee 
te werken aan een behandeling en begeleiding bij praktische 
zaken. Vreemdelingen met een ISD-Maatregel komen niet in 
aanmerking voor activiteiten buiten de PI. Wanneer er sprake is 
van een PPC-indicatie wordt u geplaatst op een afdeling in een 
PI met een penitentiair psychiatrisch centrum (PPC).

ISD staat voor Inrichting voor Stelselmatige Daders. 
U bent Pré-ISD ’er als voor de zitting bepaald is dat door de 
Officier van Justitie de ISD-maatregel geëist gaat worden. U 
wordt dan in een Huis van Bewaring geplaatst waar ook een ISD 
afdeling is. U krijgt voorlichting over de ISD-Maatregel, zodat u 
zich kunt voorbereiden. De rechter bepaalt hoelang de 
maatregel duurt, dit is maximaal 2 jaar.

Wanneer ISD? 
• Bij meerdere misdrijven
• Bij oplegging door de rechter
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De ISD locaties:
•PI Vught
•JC Zeist
•JC Zaanstad
•PI Rotterdam

(Hoogvliet)
•PI Alphen a/d Rijn
•PI Veenhuizen
•PI Achterhoek

(Zutphen)
•PI Zwolle

(Vrouwen)

Intramurale fase: 
gesloten deel
In deze fase onderzoeken we samen met u  
wat u nodig heeft. U gaat nog niet naar 
buiten in deze fase. De duur van deze fase 
kan per persoon verschillen. 

Intramurale fase: 
Tussenfase
U verblijft binnen de PI, maar voor sommige 
activiteiten gaat u naar buiten. Er is goed 
bekeken wie u bent en wat u nodig hebt. Dit 
wordt opgeschreven in een ISD-trajectplan. 
Er wordt gewerkt volgens dit plan. Indien u 
zich aan de afspraken houdt, kunt u  
gedurende de ISD maatregel steeds meer 
vrijheden krijgen. 

Extramurale fase:
U verblijft buiten de PI, meestal in een kliniek 
of in een instelling voor begeleid wonen. Als 

u zich niet aan de afspraken houdt, kan de 
behandeling onderbroken worden of 
aangepast worden. U kunt ook weer worden 
teruggeplaatst naar de PI.

Welke fasen zijn er?

Waar kan het?

Heeft u  vragen?
Vraag het aan uw mentor en (casemanager) in de ISD inrichting waar u verblijft.

•  Meewerken aan onderzoek en behandeling
•  Aangeven wat uw plannen en doelen zijn
•  Uw eigen traject
•  Motivatie tonen
•  Werken aan uw vaardigheden

Waar bent u verantwoordelijk voor?

Mogelijk onderdelen in het traject zijn:
• Gesprekken met uw behandelaar, mentor en casemanger
• Behandeling en begeleiding
• Trainingen 
• Arbeid en onderwijs
• Re-integratieactiviteiten
• Opstellen integraal ISD-trajectplan en behandelplan

Waar werkt u tijdens detentie aan?
U kunt hulp krijgen om onder andere de volgende zaken te regelen:

ID-bewijs Werk en 
inkomen
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