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1. Algemeen

1.1 Inleiding

Dit onderzoek is uitgevoerd door onderzoekers van het instituut Strafrecht en Criminologie van
de Universiteit Leiden, binnen een samenwerkingsverband met de Dienst Justitiéle Inrichtingen
(DJI). DJ1 is verantwoordelijk voor de uitvoering van vrijheidsbenemende straffen. Daarbij streeft
DJI naar a) een veilig klimaat voor personeel en gedetineerden, b) zelfredzame gedetineerden
door gedetineerden meer eigen verantwoordelijkheid te geven, c) een menswaardige detentie
waarbij de detentieschade wordt beperkt en gedetineerden respectvol en eerlijk worden
bejegend, en d) een verantwoorde terugkeer van de gedetineerden naar de samenleving. Het is
voor D]l belangrijk om een menswaardig en stimulerend leefklimaat te onderhouden. Door middel
van een Leefklimaatsurvey wil DJI inzicht krijgen in de ervaring van het leefklimaat door
gedetineerden en dit waar nodig verbeteren. De survey werd in 2017 en 2019 ook afgenomen,
door de Universiteit Leiden (binnen de “Life in Custody” studie). Het doel van dit project is om het
leefklimaat in de penitentiaire inrichtingen regelmatig, en door een onathankelijke partner, te

laten monitoren.

1.2 Doel van het onderzoek

Het doel van het onderzoek is om de perceptie van het leefklimaat door gedetineerden in kaart te
brengen en daarmee een beeld te krijgen van hoe detentie in het algemeen wordt ervaren. Op
verzoek van D]l is er tijdens deze afname nadrukkelijk aandacht voor het thema
“zelfredzaamheid”. Bij de uitwerking van dit thema worden zowel individuele als structurele
factoren die van belang zijn voor zelfredzaamheid in kaart gebracht. Dit is een belangrijk
onderzoeksthema, omdat deze factoren mogelijk een positieve bijdrage leveren aan de terugkeer

van gedetineerden in de samenleving.

1.3 Leefklimaatsurvey

Het uitgangspunt van deze meting was om de Leefklimaatsurvey zoveel mogelijk inhoudelijk
identiek te houden ten opzichte van de meting in 2019, om vergelijking mogelijk te maken. De
Leefklimaatsurvey 2022 komt dan ook grotendeels overeen met de Leefklimaatsurvey en
rapportages uit 2019. De survey start met een bevraging van de zes domeinen van het leefklimaat

door middel van de Prison Climate Questionnaire (PCQ)!. Deze zes domeinen zijn 1) autonomie, 2)

1 Bosma, A. Q., van Ginneken, E., Palmen, H., Pasma, A. ]., Beijersbergen, K. A., & Nieuwbeerta, P. (2020). A New
Instrument to Measure Prison Climate: The Psychometric Quality of the Prison Climate Questionnaire. The Prison
Journal, 100(3), 355-380.



contacten binnen de inrichting (contacten tussen personeel en gedetineerden, en tussen
gedetineerden onderling), 3) contacten met de buitenwereld, 4) dagbesteding, 5) veiligheid en

orde, en 6) faciliteiten (zoals voeding en nachtrust).

Op de volgende punten verschilt de Leefklimaatsurvey wel met die van 2019. Allereerst is, zoals
hierboven beschreven, op verzoek van D]l aandacht besteed aan het thema zelfredzaamheid. Dit
heeft geleid tot een uitbreiding van vragen over autonomie, mobiliteit, arbeid en promoveren en

degraderen.

Ook is een aantal onderwerpen aan de survey toegevoegd (o.a. slachtofferschap, leeftijd,
straflengte, strafduur, detentieduur, detentiegeschiedenis), mede omdat sommige van deze
gegevens in eerdere afnames uit registratiedata werden afgeleid. In 2022 is er geen koppeling met
registratiedata gemaakt. Verder zijn enkele onderwerpen uit 2019 in de afname in 2022 niet
meegenomen (o0.a. detentiezwaarte, hospitality, nazorg). Daarnaast is een aantal vragen over
sociaal contact verwijderd of aangepast, vanwege de impact van Covid-19 maatregelen op

contact- en bezoekmogelijkheden ten tijde van of voorafgaand aan de afname.

Tot slot is bij de vergelijking van de resultaten van 2017, 2019 en 2022 enige voorzichtigheid
geboden. Er is niet gecorrigeerd voor externe factoren, zoals de samenstelling van gedetineerden
(o.a. demografische kenmerken en delictgeschiedenis kunnen samenhangen met het ervaren
leefklimaat). Naast eventuele veranderingen in de PI's, kunnen ook deze externe factoren,
bijdragen aan een hogere (of lagere) score op een van de deelgebieden van het leefklimaat. De
survey is bovendien afgenomen kort nadat strenge restricties in verband met de Covid-19
pandemie van kracht waren. Deze hebben een aanzienlijke impact gehad op het dag- en

avondprogramma, en daarmee waarschijnlijk ook op (de ervaring van) het leefklimaat.



2. Het leefklimaatonderzoek

2.1 Onderzoeksmethoden

Het onderzoek werd uitgevoerd volgens dezelfde richtlijnen als in 2017 en 2019, al is de schaal in
2022 kleiner. De initiéle dataverzameling, die gepland was in 2021, heeft in verband met de Covid-
19 pandemie geen doorgang kunnen vinden. In 2022 heeft daarom een extra dataverzameling
plaatsgevonden in acht inrichtingen (in plaats van alle operationele inrichtingen). Leidend bij de
selectie van de acht PI's was in eerste instantie de inhoudelijke opdracht van deze meting. Met
het oog op het uitvragen van de ervaringen van gedetineerden met het systeem van promoveren
degraderen, zijn PI's met relatief veel gevangenisafdelingen geselecteerd. In tweede instantie is
gekeken naar een zo optimaal mogelijke afspiegeling van alle inrichtingen. De acht inrichtingen
verschillen dan ook qua ligging (in zes verschillende provincies) en capaciteit (klein, middelgroot
en groot), maar hebben gemeen dat er enkel mannelijke gedetineerden verblijven.

Voorafgaand aan de afname van de Leefklimaatsurvey in acht inrichtingen, zijn door
onderzoekers van de Universiteit Leiden allereerst gesprekken gehouden met medewerkers van
achtinrichtingen (fysiek of digitaal), om iedereen zo goed mogelijk voor te bereiden op de afname,
en om deze zo soepel mogelijk te laten verlopen. Ook werden foldermateriaal en posters aan de
inrichtingsmedewerker overhandigd of toegestuurd, om de afname van de survey aan te kunnen
kondigen. Waar mogelijk is ook contact gezocht met de gedetineerdencommissies. Vervolgens zijn
tien onderzoeksassistenten getraind in het benaderen van gedetineerden, het toelichten van het
onderzoek en het motiveren van gedetineerden voor deelname. Zij zijn ook uitgebreid getraind in
het zogenaamde informed consent. De surveys waren geheel anoniem.

In de periode van 7 tot en met 11 maart (1 inrichting), en 2 mei tot en met 1 juli (7
inrichtingen) waren vervolgens, gedurende een week per inrichting, onderzoeksassistenten van
de Universiteit Leiden aanwezig om gedetineerden uitleg te geven over het onderzoek, ze te
motiveren om mee te werken, en de surveys uit te reiken en op te halen. De gedetineerden werden
individueel benaderd op de leefafdelingen. Na het uitreiken van de survey kwam de
onderzoeksassistent op een later moment terug om de survey weer op te halen. Indien de survey
nog niet ingevuld was, werd de gedetineerde gevraagd de survey direct alsnog in te vullen. De
surveys werden zoveel mogelijk uitgedeeld op de eerste drie dagen van de afnameweek, zodat
gedetineerden voldoende tijd hadden om de surveys in te vullen. Er werden enveloppen verstrekt
aan gedetineerden die de survey later wilden invullen en opsturen naar de Universiteit Leiden. De
surveys werden verstrekt in het Nederlands en Engels. Indien gedetineerden de taal niet machtig
waren of hulp nodig hadden, werd de survey door een van de onderzoeksassistenten mondeling

afgenomen.



Tabel 1. Achtergrondkenmerken van deelnemers (Leefklimaatsurvey 2022)?*

Percentage N (Totaal=2209)

LEEFTI]D
17 t/m 25 jaar 15% 338
26 t/m 30 jaar 15% 320
31t/m 40 jaar 26% 580
41 t/m 50 jaar 18% 396
51 t/m 60 jaar 11% 235
Ouder dan 60 jaar 4% 93
Onbekend 11% 247
GEBOORTELAND
Nederland 60% 1331
De Nederlandse Antillen 6% 130
Suriname 5% 105
Marokko 4% 79
Turkije 2% 34
Polen 2% 46
Buitenland - overig 14% 304
Onbekend 8% 180
OPLEIDINGSNIVEAU3
Laag 37% 817
Midden 35% 782
Hoog 14% 301
Weet ik niet / Onbekend 14% 309
SOORT CEL
Eenpersoonscel 57% 1255
Meerpersoonscel 31% 683
Onbekend 12% 271
RELATIESTATUS
Heeft partner 54% 1182
Heeft geen partner 36% 784
Onbekend 11% 243
HEEFT KIND(EREN)
Ja 53% 1163
Nee 37% 818
Onbekend 10% 228
DETENTIEDUUR
Korter dan 3 maanden 22% 479
3 tot 6 maanden 3% 56
6 tot 12 maanden 24% 531
1 tot 2 jaar 17% 366
2 tot 5 jaar 17% 383
Langer dan 5 jaar 8% 167
Onbekend 10% 227

2 De percentages in deze tabel zijn berekend op basis van de antwoorden gegeven in de survey. Omdat sommige
informatie ontbrak (bijvoorbeeld, een antwoord was niet van toepassing voor een gedetineerde of om een andere
reden leeg gelaten) kan het aantal gedetineerden afwijken van het totaal aantal deelnemende gedetineerden
(N=2209). De betreffende aantallen per categorie zijn daarom genoteerd in de tabel.

3 Voor het bepalen van opleidingsniveaus is gebruik gemaakt van de definitie van het Centraal Bureau voor Statistiek.
Een laag opleidingsniveau houdt in: geen opleiding, basisschool of LBO/MAVO/VMBO; een middelbaar
opleidingsniveau is HAVO, VWO of MBO; een hoog opleidingsniveau is HBO of WO.

* Door afronding tellen de percentages niet altijd op tot 100%



2.2 Respons

In de weken van de dataverzameling, waren er 3210 gedetineerden benaderbaar voor deelname
aan de survey, verspreid over de acht penitentiaire inrichtingen waarbinnen dit onderzoek
plaatsvond. Vreemdelingenbewaring en PPC-afdelingen zijn voor het onderzoek buiten
beschouwing gelaten. Enerzijds vanwege de psychische gezondheid van de gedetineerden op PPC-
afdelingen en anderzijds vanwege afwijkingen in de situatie van deze gedetineerden. Van de 3210
gedetineerden waren er 260 (8,1%) niet bereikbaar, vanwege onder andere uitstroming of
overplaatsing, afspraken, psychische klachten, verblijf in een isoleercel, of taalproblemen. Van de
overige 2950 gedetineerden die de kans hadden om deel te nemen aan het onderzoek wilden 741
gedetineerden niet participeren, omdat ze bijvoorbeeld geen zin of geen tijd, of geen vertrouwen
in het onderzoek hadden, of omdat ze bijna uitstroomden. Van de 2950 gedetineerden stemden
2209 gedetineerden in met deelname. Het responspercentage van het onderzoek komt daarmee

op 75%.

2.3 Kenmerken van de onderzoeksgroep

Om een beeld te krijgen van de aard van de onderzoeksgroep, zijn de volgende
achtergrondkenmerken in de survey uitgevraagd: leeftijd, geboorteland, opleidingsniveau, cel,
relatiestatus, ouderschap en detentieduur (zie Tabel 1). Van alle deelnemers was 26% ouder dan
50 jaar, was 60% in Nederland geboren en was 37% laag of niet opgeleid. Daarnaast verbleef 57%
van de onderzoeksgroep in een eenpersoonscel, had 63% een relatie, had 74% een of meer

kinderen en bedroeg de detentieduur voor 49% van de onderzoeksgroep korter dan een jaar.

In tegenstelling tot eerdere metingen, was deelname aan deze meting anoniem. Er zijn geen SKN-
nummers of andere naar individuen te herleiden gegevens gevraagd, genoteerd of opgevraagd in
TULP. Om deze reden kan er geen vergelijking worden gemaakt met de totale populatie en kunnen
over representativiteit geen harde uitspraken worden gedaan. Toch is er, mede vanwege de
omvang van de steekproef, de verscheidenheid aan bezochte PI's en een vergelijking met de totale
populatie in 2019 (zie Tabel 7), geen aanleiding om te geloven dat de onderzoeksgroep in 2022

sterk afwijkt van de totale populatie.



Tabel 2. Vragen per domein (Leefklimaatsurvey 2022)

Domein Aantal Min. en Max. Gemid(%elde Vragen
deelnemers score 8PI's

DOMEIN 1: AUTONOMIE

Zelfstandigheid 2129 1-5 2,6 a016-a019
DOMEIN 2: CONTACTEN BINNEN DE INRICHTING

Omgang met medewerkers 2172 1-5 3,2 a006-a009

Omgang met medegedetineerden 2173 1-5 3,5 a001-a005

Gezondheidszorg 2039 1-5 31 a010-a014

Psychologische zorg 1563 1-5 31 a015

Omgang met celgenoot 798 1-5 31 a022-a023
DOMEIN 3: CONTACTEN MET DE BUITENWERELD

Contact tijdens detentie 1921 1.5 25 b024-b029

Tevredenheid met contactmogelijkheden 2076 1.5 3,1 b030

Waardering van contact 2080 1.5 42 b031-b032
DOMEIN 4: DAGBESTEDING

Activiteiten 1969 1-5 3,0 b001-b008

Dagbesteding 2131 1-5 2,2 b009-b012

Re-integratie (terugkeer naar de samenleving) 2119 1-5 2,4 b013-b016
DOMEIN 5: VEILIGHEID EN ORDE

Veiligheid 2125 1-5 39 a027-a031
DOMEIN 6: FACILITEITEN

Nachtrust 2126 1-5 2,6 b017

Eten 2116 1-5 1,9 b018

De winkel 2110 1-5 2,4 b019

Het gebouw 2120 1-5 2,5 b020

Zelf koken 2111 1-5 3,0 b021
ALGEMEEN OORDEEL

Algemeen oordeel over de inrichting 2113 1-5 2,6 b023
RESOCIALISATIE

Detentie en Re-integratieplan 2084 1-5 2,6 ll))%i%-_ll))%sﬁ’

Verwachtingen na vrijlating 2018 1-5 4,1 f007-f013

Ik weet wie mijn mentor is 2113 1-5 3,5 b033

Ik weet wie mijn casemanager is 2108 1-5 3,7 b034
GEZONDHEID EN WELZI]N

Welzijn 2019 1-5 3,4 e004-e006

Fysieke gezondheid 2011 1-5 3,0 e001-e002

Psychisch welbevinden 2014 1-5 3,8 e007-e012
GEDRAG

Wangedrag 1996 0-1 27% e018-e024

Slachtofferschap 1983 0-1 38% e013-e017

N.B. Dit betreft de schalen en items waarover gerapporteerd wordt in deze rapportage. Voor een volledig overzicht

van de survey, zie Bijlage 1.



3. Resultaten Leefklimaatsurvey

3.1 Inleiding

Dit hoofdstuk beschrijft de resultaten van de Leefklimaatsurvey 2022. In Tabel 2 (zie hoofdstuk
2) staat aangegeven welke items en schalen bij welk onderwerp horen. De bijbehorende vragen
zijn terug te vinden in Bijlage 1 van dit rapport. In de volgende paragrafen worden de resultaten
uitgesplitst naar regime, leeftijd, detentieduur, en geboorteland. Voor alle categorieén van deze
kenmerken zijn de resultaten steeds vergeleken met het totaal gemiddelde van de acht PI's. Als de
verschillen relevant zijn, is dit aangegeven met de kleur rood of groen. Voor de groen gemarkeerde
cijfers is de waardering positiever dan het totaal gemiddelde en voor de rood gemarkeerde cijfers
is de waardering negatiever. Een verschil is relevant als het 0,3 of groter is, tenzij het om

percentages gaat, waarvoor een verschil van 5% of meer is aangeduid als relevant.

Kleurscores tabellen
Groepsscore 2 0.3 of 5% negatiever dan het totaal gemiddelde

Groepsscore 2 0.3 of 5% positiever dan het totaal gemiddelde

Bij de interpretatie van de resultaten dient men in gedachten te houden dat er geen rekening is
gehouden met factoren die mogelijk de verschillen in beleving van het leefklimaat kunnen
verklaren of juist maskeren. Als er bijvoorbeeld verschillen tussen regimes gerapporteerd worden
in de beleving van het leefklimaat, zou dit ook te maken kunnen hebben met de tijd die

gedetineerden reeds in detentie hebben doorgebracht.

4 Indien een verschil van 0,3 of 5% niet gekleurd is, is het niet-afgeronde verschil minder dan 0,3 of 5%.



Tabel 3. Totaalscores Leefklimaatsurvey 2022 uitgesplitst naar regime

Gevangenis  HvB ISD EZV Arrest. AIT Genéigg:lde
(n=1051) (n=846) (n=74) (n=162) (n=62) (n=14) (N=2209)
AUTONOMIE
Zelfstandigheid 2,6 2,5 2,6 2,8 2,5 2,1 2,6
CONTACTEN BINNEN DE
INRICHTING
Omgang met medewerkers 3,1 3,2 3,3 3,7 3,5 3,7 3,2
g?c%:gegdr:t?rtleerden 3,5 3,5 3,5 3.4 3,6 e 3,5
Gezondheidszorg 3,1 3,1 3,2 3,4 3,1 3,4 31
Psychologische zorg 3,0 3,0 3,0 3,7 2,8 2,6 3,1
Omgang met celgenoot* 3,0 3,2 - - 3,3 - 3,1
CONTACTEN MET DE
BUITENWERELD
Contact tijdens detentie 2,7 2,4 2,2 2,5 1,9 2,1 2,5
contactmogelkheden 3229 31 3% 31 19 31
Waardering van contact 4,2 4,2 3,9 4,1 4,0 4,6 4,2
DAGBESTEDING
Activiteiten 3,0 29 29 3,3 2,8 2,8 3,0
Dagbesteding 2,2 2,1 2,3 2,4 2,2 1,9 2,2
Re-integratie (terugkeer naar 2,3 2,4 2,3 2,7 2,4 2,0 2,4
de samenleving)
VEILIGHEID EN ORDE
Veiligheid 39 3,8 3,7 3,6 41 4,3 39
(FYSIEK) WELBEVINDEN EN
VOORZIENINGEN
Nachtrust 2,7 2,4 2,6 2,7 2,7 2,8 2,6
Eten 2,0 1,8 2,0 2,0 1,9 2,1 1,9
De winkel 2,3 2,4 2,6 2,8 2,6 2,4 2,4
Het gebouw 2,5 2,4 2,3 2,7 2,6 3,2 2,5
Zelf koken 3,3 2,6 29 3,3 1,9 3,8 3,0
ALGEMEEN OORDEEL
ﬁﬁi’;ﬁﬁg oordeel over de 2,7 2,6 2,3 2,9 2,6 2,9 2,6
RE-INTEGRATIE
Detentie en re-integratieplan 2,7 2,4 2,7 2,8 2,0 2,1 2,6
Verwachtingen na vrijlating 4,2 4,2 3,9 4,0 4,1 3,9 4,1
Ik weet wie mijn mentor is 3,7 3,2 3,9 3,9 2,0 3,9 3,5
Ik weet wie mijn casemanager is 3,8 3,5 3,8 3,9 3,1 3,8 3,7
GEZONDHEID EN WELZIIN
Welzijn 3,5 33 3,2 3,0 3,6 3,2 34
Fysieke gezondheid 3,1 3,0 3,0 3,0 2,9 2,9 3,0
Psychisch welbevinden 4,0 3,7 3,7 3,3 3,8 4,1 3,8
GEDRAG
Minimaal 1 misdraging in de
afgelopen twee maanden 27% 26% 32% 34% 18% 8% 27%
Minimaal 1 maal slachtoffer in 36% 399 42% 50% 24% 15% 38%

de afgelopen twee maanden

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende onderwerp, tenzij anders aangegeven.

* Op regimes zonder score was geen sprake van meerpersoonscelgebruik.



3.2 Algemene indruk leefklimaat

In het algemeen valt op dat de waardering van het leefklimaat verschilt per domein, maar dat er
ook binnen een bepaald domein verschillen in beleving waarneembaar zijn (zie Tabel 3, laatste
kolom). Zo waarderen gedetineerden de contacten binnen de inrichting als neutraal, en zijn zij
relatief positief over contact met medegedetineerden. Onderwerpen binnen de domeinen
autonomie, dagbesteding, (fysiek) welbevinden en voorzieningen, evenals het algemeen oordeel
over de inrichting, worden vrijwel allemaal negatiever dan neutraal beoordeeld. Contact met de
buitenwereld wordt juist erg positief beleefd, maar de mogelijkheden daartoe negatief tot
neutraal. Positieve waardering geven de gedetineerden voor de domeinen veiligheid, gezondheid

en welzijn, en de meeste onderwerpen binnen het domein re-integratie.

3.2 Het leefklimaat en regime

In Tabel 3 zijn de resultaten uitgesplitst naar regime. Het totaal gemiddelde van de acht bezochte
PI's wordt vergeleken met de totale scores per regime voor Gevangenis, Huis van Bewaring (HvB),
Inrichting Stelselmatige Daders (ISD), Extra Zorgvoorziening (EZV), Arrestanten (Arrest), en
Afdeling Intensief Toezicht (AIT).

Uit Tabel 3 blijkt dat de twee grootste regimes (Gevangenis en HvB) nauwelijks verschillen van de
totaal gemiddelden, behalve met betrekking tot mogelijkheden om zelf te kunnen koken en het
kennen van de mentor. Deze twee regimes verschillen onderling wel op meerdere punten,
namelijk met betrekking tot ‘contact tijdens detentie’ en ‘tevredenheid met
contactmogelijkheden’, ‘nachtrust’ en ‘zelf koken’, ‘detentie- en re-integratieplan’, ‘ik weet wie
mijn mentor is’ en ‘ik weet wie mijn casemanager is’, en ‘psychisch welbevinden’. In het
Gevangenisregime liggen de gemiddeldes hoger en in het HvB-regime lager. Wat ook opvalt is dat
het leefklimaat in de EZV over het algemeen positiever wordt gewaardeerd dan in de andere
regimes, al geldt dat niet voor het domein gezondheid en welzijn. Met name over de contacten
binnen de inrichting zijn gedetineerden binnen de EZV het meest tevreden. Gedetineerden in een
AlT-regime laten een gemengd beeld zien. Zij waarderen de veiligheid, contacten binnen de
inrichting en de voorzieningen positiever dan gedetineerden op andere regimes, maar zijn
negatiever over de mate van autonomie die zij ervaren, de contactmogelijkheden met de

buitenwereld, de psychologische zorg die ze ontvangen en diverse re-integratie activiteiten.

Zowel misdragingen als ervaringen van slachtofferschap zijn vaker gerapporteerd door
gedetineerden in een ISD regime en in de EZV. Het tegenovergestelde geldt voor gedetineerden
op een Arrestantenregime en de AIT. Daar worden minder vaak misdragingen en slachtofferschap

gerapporteerd dan gemiddeld.



3.3 Het leefklimaat en leeftijd

Wat betreft leeftijd (Tabel 4) valt de leeftijdsgroep met gedetineerden boven de 60 jaar het meest
op. Deze leeftijdsgroep is positiever over aspecten van bijna alle domeinen van het leefklimaat,
met name over de omgang met medewerkers, de gezondheidszorg en zelf kunnen koken. Over het
algemeen zijn gedetineerden die in een hogere leeftijdscategorie zitten positiever over het
leefklimaat. Tevens rapporteren oudere gedetineerden doorgaans minder misdragingen en
ervaringen van slachtofferschap. Het algemeen oordeel over de inrichting is ook relatief
negatiever onder de twee jongste leeftijdsgroepen, terwijl het algemeen oordeel voor de drie
oudste leeftijdsgroepen positiever is. Voor omgang met celgenoot geldt het omgekeerde: oudere

gedetineerden vinden de omgang met celgenoten vaak minder prettig dan jongere gedetineerden.
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Tabel 4. Totaalscores Leefklimaatsurvey 2022 uitgesplitst naar leeftijdscategorie

17 t/m 26 t/m 31t/m 41t/m 51t/m Ouderdan Gemiddelde
25jaar 30jaar 40jaar 50jaar 60jaar 60 jaar 8 PI's
(n=338) (n=320) (n=580) (n=396) (n=235) (n=93) (N=1962)
AUTONOMIE
Zelfstandigheid 2,5 2,5 2,5 2,6 2,6 2,9 2,6
CONTACTEN BINNEN DE
INRICHTING
Omgang met medewerkers 2,9 3,1 3,2 3,4 3,5 3,8 3,2
Omgang met 3,6 3,5 3,4 3,5 3,5 3,5 3,5
medegedetineerden
Gezondheidszorg 3,0 31 3,0 3,2 3,3 3,7 31
Psychologische zorg 3,1 3,0 3,0 3,1 3,2 3,6 31
Omgang met celgenoot 3,2 3,3 3,0 3,1 2,8 2,9 31
CONTACTEN MET DE
BUITENWERELD
Contact tijdens detentie 2,5 2,5 2,6 2,5 2,6 2,4 2,5
Tevredenheid met
contactmogelijkheden 31 3.0 3.0 3.2 3.2 33 31
Waardering van contact 4,2 4.2 4,2 4,2 41 41 4,2
DAGBESTEDING
Activiteiten 2,8 2,8 29 3,0 32 34 3,0
Dagbesteding 2,0 2,0 2,1 2,2 2,4 2,7 2,2
Re-integratie (terugkeer 23 23 24 24 24 27 24
naar de samenleving) ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
VEILIGD EN ORDE
Veiligheid 4,1 3,8 3,8 3,8 38 39 3,9
FACILITEITEN
Nachtrust 2,5 2,5 2,5 2,6 2,7 3,0 2,6
Eten 1,8 1,8 1,8 1,9 2,1 2,3 1,9
De winkel 2,5 2,3 2,3 2,5 2,5 2,8 2,4
Het gebouw 2,4 2,3 2,4 2,5 2,7 2,9 2,5
Zelf koken 2,9 2,9 3,0 3,1 33 3,6 3,0
ALGEMEEN OORDEEL
Algemeen oordeel over de 25 25 26 28 28 32 26
inrichting ’ ’ ’ ’ , , )
RE-INTEGRATIE
Petentlg enre- 2,3 2,5 2,7 2,6 2,7 2,9 2,6
integratieplan
Verwachtingen na vrijlating 4,2 42 4,1 4,1 43 4,2 42
Ik weet wie mijn mentor is 3,2 3,5 3,6 3,5 3,8 3,9 3,5
Ik weet wie mijn 3,5 3,6 3,7 3,6 3,8 4,1 3,7
casemanager is
GEZONDHEID EN WELZIIN
Welzijn 3,5 34 3,4 3,4 3,3 34 3,4
Fysieke gezondheid 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 31 3,0
Psychisch welbevinden 3,9 3,7 3,8 3,7 3,9 4,1 3,8
GEDRAG
Minimaal 1 misdraging in
39% 33% 28% 21% 14% 12% 27%
afgelopen twee maanden
Minimaal 1 maal slachtoffer
in de afgelopen twee 42% 41% 42% 33% 29% 23% 37%

maanden

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende deeldomein van het leefklimaat, tenzij

anders aangegeven.
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3.4 Het leefklimaat en detentieduur

Over detentieduur (Tabel 5) is op te merken dat over het merendeel van de domeinen van het
leefklimaat, gedetineerden met verschillende detentieduren ongeveer gelijk oordelen. Dat geldt
met name voor zelfstandigheid, activiteiten, eten en het algemeen oordeel over de inrichting. Daar
waar er verschillen tussen de subgroepen zijn waar te nemen, zijn deze relatief gezien vaak klein.
Bijvoorbeeld met betrekking tot omgang met medegedetineerden, veiligheid, en verwachtingen
na vrijlating. In sommige gevallen is sprake van een groter contrast tussen subgroepen. Zo geven
gedetineerden die korter dan zes maanden gedetineerd zitten aan negatiever te zijn over contact
tijdens detentie, de mogelijkheid om zelf te kunnen koken, hun detentie-en re-integratieplan, en
kennis van mentor en casemanager, dan gedetineerden met een huidige detentieduur van meer
dan zes maanden. Daarnaast blijkt uit de tabel dat naarmate het verblijf langer is, gedetineerden
de winkel negatiever ervaren. Voor wat betreft de mogelijkheid om zelf te koken is een
tegengestelde richting waarneembaar, dit wordt juist positiever ervaren naarmate de
detentieduur toeneemt. Tot slot valt ten aanzien van zelf gerapporteerde misdragingen op dat
gedetineerden die korter dan zes maanden verblijven, het minst vaak misdragingen over de
afgelopen twee maanden rapporteren. Dat geldt ook voor slachtofferschap. Het verschil tussen de
kortst verblijvende subgroep en de overige subgroepen is aanzienlijk voor wat betreft
slachtofferschap. In deze kortst verblijvende subgroep zitten ook gedetineerden die minder dan

twee maanden in detentie hebben doorgebracht.

12



Tabel 5. Totaalscores Leefklimaatsurvey 2022 uitgesplitst naar detentieduur*

0-6 mnd 6-12 mnd 1-2jaar 2-5jaar >5jaar Gemiddelde 8 PI's

(n=535) (n=531) (n=366) (n=383) (n=167) (N=1982)
AUTONOMIE
Zelfstandigheid 2,5 2,5 2,6 2,6 2,6 2,6
CONTACTEN BINNEN DE
INRICHTING
Omgang met medewerkers 3,3 3,2 3,2 31 3,2 3,2
Omgang met 3,5 3,5 3,5 3,4 3,4 3,5
medegedetineerden
Gezondheidszorg 3,2 3,1 3,1 3,1 3,2 3,1
Psychologische zorg 3,0 3,1 3,1 3,1 3,0 3,1
Omgang met celgenoot 3,3 3,1 3,1 2,9 3,1 3,1
CONTACTEN MET DE
BUITENWERELD
Contact tijdens detentie 2,1 2,6 2,8 2,7 2,7 2,5
Tevredenheid met 3,0 3,0 3,3 3,1 3,1 3,1
contactmogelijkheden
Waardering van contact 4,1 4,2 4,2 4,2 4,2 4,2
DAGBESTEDING
Activiteiten 3,0 3,0 3,0 3,0 2,9 3,0
Dagbesteding 2,2 2,1 2,2 2,1 2,2 2,2
Re-integratie (terugkeer naar de 2,6 2,4 2,3 2,2 2,2 2,4
samenleving)
VEILIGD EN ORDE
Veiligheid 3,9 3,8 4,0 3,9 3,8 3,9
FACILITEITEN
Nachtrust 2,5 2,5 2,7 2,6 2,7 2,6
Eten 1,9 1,9 1,9 1,8 1,9 1,9
De winkel 2,7 2,4 2,4 2,2 2,1 2,4
Het gebouw 2,5 2,5 2,4 2,4 2,4 2,5
Zelf koken 2,7 2,9 3,3 3,4 3,2 3,0
ALGEMEEN OORDEEL
Algemeen oordeel over de 2,7 2,6 2,7 2,6 2,6 2,6
inrichting
RE-INTEGRATIE
Detentie en re-integratieplan 2,3 2,6 2,8 2,7 2,7 2,6
Verwachtingen na vrijlating 4,1 4,2 4,3 4,1 4,1 4,2
Ik weet wie mijn mentor is 2,9 3,6 3,9 3,8 3,9 3,5
Ik weet wie mijn casemanager is 3,3 3,8 3,9 3,8 3,8 3,7
GEZONDHEID EN WELZI]N
Welzijn 3,3 3,4 3,5 3,4 3,5 3,4
Fysieke gezondheid 3,1 3,0 3,0 3,1 3,1 3,0
Psychisch welbevinden 3,7 3,8 3,9 3,9 4,0 3,8
GEDRAG
Minimaal 1 misdraging in 18% 29% 25% 33% 32% 26%
afgelopen twee maanden
Minimaal 1 maal slachtoffer in 28% 40% 38% 46% 41% 38%

de afgelopen twee maanden

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende onderwerp, tenzij anders aangegeven.
*In 2022 miste per abuis de antwoordoptie ‘3-6 maanden’ bij de vraag naar detentieduur. Bij het ophalen van de
survey is elke gedetineerde de mogelijkheid geboden om het antwoord op deze vraag handmatig te corrigeren, indien
nodig. Desondanks is het aannemelijk dat het aantal antwoorden in deze categorie kleiner is dan in werkelijkheid het
geval is (zie Tabel 7). Daarom is er hier voor gekozen om één categorie te maken voor de gedetineerden met de
kortste detentieduren, namelijk ‘0 tot 6 maanden’.
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3.5 Het leefklimaat en geboorteland

Er zijn geen grote verschillen waarneembaar in ervaren leefklimaat in relatie tot geboorteland
(Tabel 6). Noemenswaardig is dat vooral gedetineerden die geboren zijn in Polen relatief minder
positief zijn over omgang met hun celgenoot, verwachtingen na vrijlating, bekendheid met mentor
en casemanager, en het ervaren welzijn. Gedetineerden geboren in Turkije zijn relatief negatiever
over de psychologische zorg, maar rapporteren wel hoger welzijn. Het percentage gedetineerden
dat zich misdroeg en slachtoffer was in de afgelopen twee maanden is het hoogst onder

gedetineerden geboren in Turkije.
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Tabel 6. Totaalscores Leefklimaatsurvey 2022 uitgesplitst naar geboorteland

Nederland Ne:ﬁ:ilﬁgsse Suriname Marokko Turkije Polen Bu(i)t‘f’el;li;;nd Onbekend Gerréig;i':lde
(n=1331) (n=130) (n=105) (n=79) (n=34) (n=46) (n=304) (n=180) (N=2209)

AUTONOMIE

Zelfstandigheid 2,6 2,5 2,6 2,5 2,6 2,8 2,7 2,6 2,6
CONTACTEN BINNEN DE INRICHTING

Omgang met medewerkers 3,2 3,1 3,3 3,4 3,3 3,1 3,2 3,1 3,2

Omgang met medegedetineerden 3,5 3,3 3,4 3,6 3,4 3,3 3,5 3,3 3,5

Gezondheidszorg 3,1 3,0 3,3 3,0 3,0 3,0 3,2 3,1 3,1

Psychologische zorg 3,1 3,1 3,1 2,9 2,6 3,0 3,2 3,1 3,1

Omgang met celgenoot 3,1 3,0 2,9 3,2 3,4 2,8 3,1 3,3 3,1
CONTACTEN MET DE BUITENWERELD

Contact tijdens detentie 2,6 2,5 2,4 2,4 2,3 2,2 2,3 2,5 2,5

Tevredenheid met contactmogelijkheden 3,1 3,1 3,2 3,0 2,8 3,3 3,1 3,0 3,1

Waardering van contact 4,3 4,0 39 4,1 4,0 3,6 4,1 3,9 4,2
DAGBESTEDING

Activiteiten 2,9 3,0 31 29 31 2,8 3,0 29 3,0

Dagbesteding 2,1 2,2 2,4 2,3 2,1 2,5 2,3 2,3 2,2

Re-integratie (terugkeer naar de samenleving) 2,3 2,5 2,5 2,4 2,4 2,7 2,5 2,5 2,4
VEILIGD EN ORDE

Veiligheid 3,9 3,8 3,8 38 4,0 3,7 38 3,7 39
FACILITEITEN

Nachtrust 2,6 2,4 2,5 2,5 2,4 2,6 2,7 2,6 2,6

Eten 1,9 1,8 2,0 1,8 1,8 2,2 2,0 2,1 1,9

De winkel 2,4 2,3 2,5 2,2 2,5 2,9 2,4 2,5 2,4

Het gebouw 2,4 2,5 2,5 2,6 2,2 2,8 2,7 2,6 2,5

Zelf koken 2,9 3,3 32 3,2 2,8 31 31 3,0 3,0
ALGEMEEN OORDEEL

Algemeen oordeel over de inrichting 2,6 2,5 2,6 2,8 2,6 2,8 2,7 2,6 2,6
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Nederland Nederlandse Suriname Marokko Turkije Polen Buitenland Onbekend Gemiddelde

(n=1331) 81‘2‘1';‘:)‘; (n=105)  (n=79)  (n=34) (n=46) (z;’;)if) (n=180) Niggg)

RE-INTEGRATIE

Detentie en re-integratieplan 2,5 2,7 2,8 2,8 2,7 2,7 2,6 2,7 2,6

Verwachtingen na vrijlating 4,2 4,1 4,2 4,0 4,0 3,7 4,0 3,9 4,1

Ik weet wie mijn mentor is 3,5 3,4 3,5 3,5 3,6 3,3 3,4 3,2 3,5

Ik weet wie mijn casemanager is 3,7 3,6 3,7 3,7 3,8 3,4 35 3,6 3,7
GEZONDHEID EN WELZIJN

Welzijn 3,4 3,5 35 34 3,8 3,0 33 3,2 3,4

Fysieke gezondheid 3,0 3,1 3,1 3,1 3,0 2,9 3,1 3,0 3,0

Psychisch welbevinden 3,9 3,9 39 3,6 39 3,6 37 3,6 3,8
GEDRAG

Minimaal 1 misdraging in afgelopen twee maanden 26% 29% 27% 29% 35% 28% 27% 38% 27%

Minimaal 1 maal slachtoffer in de afgelopen twee 38% 39% 29% 36% 45% 42% 36% 49% 38%

maanden
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3.6 Het leefklimaat 2022 vergeleken met 2019 en 2017

Tot slot vergelijken we de resultaten van de Leefklimaatsurvey 2022 met de resultaten van 2019
en 2017. Uit Tabel 7 blijkt dat de samenstelling van de onderzoeksgroep in 2022 niet veel afwijkt
van die in 2019 en 2017. De verdeling over de leeftijdscategorieén en geboorteland van de
deelnemende gedetineerden verschilt niet met meer dan 5% ten opzichte van 2019, al is het
percentage ‘onbekend’ voor wat betreft de leeftijdscategorieén wel aanzienlijk hoger. Dat komt
mogelijk doordat leeftijd in 2022 is uitgevraagd in de survey, waar dit in 2019 uit registratiedata
is afgeleid. Voor wat betreft detentieduur zijn er wel aanzienlijke verschillen waar te nemen ten
opzichte van 2019, met name in de categorieén tot 12 maanden en langer dan 5 jaar. Dat is
mogelijk deels te verklaren door de manier waarop detentieduur is gemeten in beide jaren,

namelijk met registratiedata in 2019 en met de survey in 2022.

Kleurscores tabellen
I Groepsscore = 5% hoger dan het totaal gemiddelde in 2019
Groepsscore = 5% lager dan het totaal gemiddelde in 2019

Tabel 8 vergelijkt de gemiddelde scores op leefklimaat voor 2017, 2019 en 2022. De vragen die in
2017 en 2019 niet werden gesteld, zijn in de tabel weggelaten. De resultaten geven over het
algemeen aan dat de beleving van het leefklimaat door de jaren heen stabiel is. Uiteraard kunnen
er op lokaal niveau, al dan niet vanwege lokale initiatieven, wel veranderingen in de beleving van
het leefklimaat waarneembaar zijn.

Op drie onderwerpen zijn wel duidelijke verschuivingen in de gemiddelde scores
waarneembaar in 2022 ten opzichte van 2019. De deelnemers zijn negatiever over de
contactfrequentie met hun eigen netwerk tijdens detentie, het gebouw en hun algemene oordeel
over de inrichting. Bij het interpreteren van de scores op contactfrequentie in het bijzonder, en de
overige leefdomeinen in het algemeen, is het van belang om nogmaals te benadrukken dat de
survey in 2022 is afgenomen kort nadat strenge restricties in verband met de Covid-19 pandemie

van kracht waren.
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Tabel 7. Achtergrondkenmerken van deelnemers (GW 2017, 2019 en 2022)

Percentage 20171 Percentage 20191 Percentage 202212
(N totaal=4938) (N totaal=4350) (N totaal=2209)

LEEFTI]D
17 t/m 25 jaar 16% 18% 15%
26 t/m 30 jaar 20% 16% 15%
31 t/m 40 jaar 27% 30% 26%
41 t/m 50 jaar 20% 21% 18%
51 t/m 60 jaar 10% 11% 11%
Ouder dan 60 jaar 3% 4% 4%
Onbekend 3% 0% S %
GEBOORTELAND
Nederland 62% 59% 60%
De Nederlandse Antillen 7% 7% 6%
Suriname 4% 5% 5%
Marokko 4% 3% 4%
Turkije 2% 2% 2%
Polen 2% 3% 2%
Buitenland - overig 15% 15% 14%
Onbekend 5% 7% 8%
DETENTIEDUUR3
Korter dan 3 maanden 19% 17%
3 tot 6 maanden 21% 27% 3%
6 tot 12 maanden 17% 14%
1 tot 2 jaar 16% 14% 17%
2 tot 5 jaar 14% 15% 17%
Langer dan 5 jaar 13% 14% 8%
Onbekend 0% 0% _

1Door afronding tellen de percentages niet altijd op tot 100%

2]n 2022 zijn de achtergrondkenmerken in deze tabel gemeten met vragen in de survey, terwijl deze in
2017 en 2019 zijn gemeten met registratiedata, die in 2022 niet voor handen was.

3 Detentieduur is voor 2017 en 2019 niet beschikbaar voor deelnemers die geen toestemming gaven
voor de koppeling met registratiedata (N 2017 = 4538; N 2019 = 4113). In 2022 miste per abuis de
antwoordoptie ‘3-6 maanden’ bij de vraag naar detentieduur. Bij het ophalen van de survey is elke
gedetineerde de mogelijkheid geboden om het antwoord op deze vraag handmatig te corrigeren, indien
nodig. Desondanks is het aannemelijk dat het aantal antwoorden in deze categorie kleiner is dan in
werkelijkheid het geval is.



Tabel 8. Vergelijking totaalscores Leefklimaat domeinen (GW 2017, 2019 en 2022)

GW Totaal ~ GW Totaal Ge‘giggslde
2017 2019 2022
(N=4938) (N=4350) (N=2209)

AUTONOMIE

Zelfstandigheid 2,7 2,7 2,6
CONTACTEN BINNEN DE INRICHTING

Omgang met medewerkers 3,3 3,3 3,2

Omgang met medegedetineerden 3,4 3,4 3,5

Gezondheidszorg 3,3 3,2 31
CONTACTEN MET DE BUITENWERELD

Contact tijdens detentie 29 3.0 2,5
DAGBESTEDING

Activiteiten 3,1 3,2 3,0

Dagbesteding 2,3 2,3 2,2

Re-integratie (terugkeer naar de samenleving) 2,5 2,5 2,4
VEILIGHEID EN ORDE

Veiligheid 4,0 39 39
FACILITEITEN

Nachtrust 2,8 2,7 2,6

Eten 2,0 2,1 1,9

De winkel 2,4 2,3 2,4

Het gebouw 2,8 2,8 2,5

Zelf koken 3,0 3,0 3,0
ALGEMEEN OORDEEL

Algemeen oordeel over de inrichting 2,9 31 2,6
RE-INTEGRATIE

Detentie en re-integratieplan 2,5 2,5 2,6

Verwachtingen na vrijlating 4,2 4,2 4,1
GEZONDHEID EN WELZI]N

Welzijn 3,2 3,3 3,4

Fysieke gezondheid 2,8 3,0 3,0

Psychisch welbevinden 3,8 3,7 3,8
GEDRAG

Minimaal 1 misdraging in afgelopen twee maanden 26% 27% 27%

Minimaal 1 maal slachtoffer in de afgelopen twee maanden? 37% - 38%

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende deeldomein van het
leefklimaat, tenzij anders aangegeven.
1In 2019 is slachtofferschap niet uitgevraagd.



4. Resultaten zelfredzaamheid

4.1 Inleiding

Dit hoofdstuk bevat de resultaten van de leefklimaatsurvey ten aanzien van het thema
Zelfredzaamheid. Met specifieke vragen over zelfredzaamheid is nagegaan hoe zelfredzaam
gedetineerden in de inrichtingen zich voelen. De vragen zijn terug te vinden in Bijlage 1 van dit
rapport. Er zijn vragen gesteld over (1) autonomie, (2) mobiliteit binnen de inrichting, (3) arbeid
en (4) promoveren en degraderen. Net als bij de Leefklimaat domeinen, zijn veel van deze vragen
samengevoegd tot een schaalscore (zo geven bijvoorbeeld vraag 48 tot en met 54 van blok C
gezamenlijk een beeld van de motivatie voor naleving van de promotiecriteria). In Tabel 13 kunt
u terugvinden welke vragen uit de survey bij welk onderwerp horen. Deze onderwerpen zijn
verder onderverdeeld in verschillende schalen en items (zie Tabel 9). In de volgende paragrafen

worden de resultaten uitgesplitst naar regime, Basis- en Plusprogramma, en geboorteland.

Als de verschillen relevant zijn, is dit aangegeven met de kleur rood of groen. Voor de groen
gemarkeerde cijfers scoort de subgroep hoger dan het totaal gemiddelde en voor de rood
gemarkeerde cijfers scoort de subgroep lager. Een verschil is relevant als het 0,3 of groter is, tenzij

het om percentages gaat, waarvoor een verschil van 5% aangeduid is als relevant.s

Kleurscores tabellen
Groepsscore 2 0.3 of 5% negatiever dan het totaal gemiddelde

Groepsscore = 0.3 of 5% positiever dan het totaal gemiddelde

Bij de interpretatie van de resultaten dient men ook hier in gedachten te houden dat er geen
rekening is gehouden met factoren die mogelijk de verschillen in beleving van het leefklimaat
kunnen verklaren of juist maskeren. Als er bijvoorbeeld verschillen tussen regimes gerapporteerd
worden in de beleving van zelfredzaamheid, zou dit ook te maken kunnen hebben met de tijd die

gedetineerden reeds in detentie hebben doorgebracht.

5 Indien een verschil van 0,3 of 5% niet gekleurd is, is het niet-afgeronde verschil minder dan 0,3 of 5%.
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4.2 Zelfredzaamheid algemeen
In Tabel 9 zijn de gemiddelde scores voor de vier onderwerpen binnen het thema

Zelfredzaamheid weergegeven.

Autonomie
De deelnemende gedetineerden waarderen hun mate van autonomie als neutraal. Gedetineerden
geven wel aan beperkte keuzevrijheid te ervaren met betrekking tot het ontplooien van

activiteiten, zoals onderwijs volgen, skypen, of deelnemen aan terugkeer- of RIC-activiteiten.

Mobiliteit

Iets meer dan de helft van de deelnemende gedetineerden geeft aan gebruik te maken van een
pasje om zo zelfstandig naar activiteiten te gaan. Daarnaast geven veruit de meeste gedetineerden
aan over een sleutel van de eigen cel te beschikken. Bijna de helft van de gedetineerden komt
wekelijks ook eens (of vaker) ’s avonds uit de cel. Daarnaast ervaart bijna de helft van de

gedetineerden dat zij zich tussen activiteiten door vrij over de afdeling kunnen bewegen.

Arbeid

Twee derde van de gedetineerden die hebben deelgenomen aan het onderzoek geeft aan 5 of meer
dagen per week naar de arbeid te gaan. Een vijfde van de gedetineerden werkt hele dagen, dat wil
zeggen 8 uur per dag. Van de gedetineerden die arbeid verrichten, geeft twee derde aan deelnemer

op de arbeidszaal te zijn.

Promoveren Degraderen

Van de gedetineerden in een regulier Gevangenisregime, zat 81% in een Plusprogramma. Vragen
die onderzochten of de gedetineerden psychologische druk ervoeren voortkomend uit het
systeem van Promoveren en Degraderen werden door de gedetineerden neutraal beantwoord.
Dat geldt ook voor de mate waarin gedetineerden aangaven procedureel rechtvaardig behandeld
te worden in het kader van Promoveren en Degraderen. De gedetineerden geven aan zich over het
algemeen goed aan de promotiecriteria te houden (groen gedrag). Zij zien zichzelf als iets

bovengemiddeld (intrinsiek en/of extrinsiek) gemotiveerd om zich aan die criteria te houden.
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Tabel 9. Gemiddelde scores Zelfredzaamheid (Leefklimaatsurvey 2022)

Aantal Min. en Max. Gemiddelde Vragen
deelnemers score 8 PI's 2022
AUTONOMIE
Subjectieve autonomie 2101 1-5 2,9 c001-c008
Ervaren keuzevrijheid 2008 1-5 2,6 c016-c026
MOBILITEIT
Beschikt over pasje om zelfstandig naar activiteiten te gaan (ja) 2071 0-1 58% c009
Beschikt over sleutel van eigen cel (ja) 2094 0-1 80% c010
Avonden uit cel per week (1 avond of meer) 2057 0-1 47% c011
Tussen activiteiten door vrij over afdeling bewegen (ja) 2042 0-1 49% c012
ARBEID
Gaat 5 of meer dagen per week naar de arbeid (ja) 2004 0-1 64% c013
Gaat 8 uren per dag naar de arbeid (ja) 1507 0-1 20% c014
Type arbeid (deelnemer op arbeidszaal) 1485 0-1 65% c015
PROMOVEREN DEGRADEREN*
Plusprogramma (ja) 969 0-1 81% c027
Psychologische druk (hogere score betekent meer druk) 920 1-5 3,0 c029-c030, c035, c037
Procedurele rechtvaardigheid promoveren degraderen 938 1-5 3,0 c028, c031-c034, c036
Naleving promotiecriteria 977 1-5 4,0 c038-c047
Motivatie naleving promotiecriteria 925 1-5 3,6 c048-c054

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende onderwerp, tenzij anders aangegeven.
* In deze tabel zijn onder ‘Promoveren Degraderen’ enkel de deelnemers die verblijven in een regulier Gevangenisregime geincludeerd, omdat het systeem van Promoveren en
Degraderen enkel in dit regime formeel wordt toegepast. Vandaar dat het aantal deelnemers op deze vragen lager uitvalt.
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4.3 Zelfredzaamheid en programma

In Tabel 10 zijn de gemiddelde scores voor de vier onderwerpen binnen het thema
Zelfredzaamheid weergegeven, uitgesplitst naar programma. In deze tabel zijn enkel de
deelnemers die verblijven in een regulier Gevangenisregime geincludeerd, omdat het systeem van

Promoveren en Degraderen enkel in dit regime formeel wordt toegepast.

Autonomie
Deelnemende gedetineerden die in Basis- en Plusprogramma’s zitten, geven aan zich in gelijke
mate autonoom te voelen. Gedetineerden in het Plusprogramma zijn wel iets minder negatief over

de ervaren keuzevrijheid.

Mobiliteit

Alhoewel gedetineerden in Basis- en Plusprogramma’s in gelijke mate aangeven te beschikken
over een sleutel van de eigen cel en een pasje om zelfstandig naar activiteiten te gaan, geven
gedetineerden in een Plusprogramma beduidend vaker aan ’s avonds ook uit de cel te kunnen

komen, en zich tussen activiteiten door vrij op de afdeling te kunnen bewegen.

Arbeid

De meerderheid van de deelnemende gedetineerden in beide programma'’s geven aan 5 of meer
dagen per week naar de arbeid te gaan, al is dit aandeel een stuk groter in het Plusprogramma.
Daarentegen rapporteren bijna geen gedetineerden in het Basisprogramma dat zij 8 uur per dag
naar de arbeid gaan, tegenover een kwart van de gedetineerden in het Plusprogramma. Ook
springt in het oog dat vier vijfde van de gedetineerden in het Basisprogramma deelnemer op de
arbeidszaal is. Van de deelnemende gedetineerden in het Plusprogramma rapporteert bijna de
helft als voorman op de arbeidszaal te functioneren of andere arbeid te verrichten (bijvoorbeeld

in de huisdienst).

Promoveren Degraderen

De deelnemende gedetineerden in het Basisprogramma geven aan minder psychologische druk te
ervaren door deelname aan het systeem van Promoveren en Degraderen, dan gedetineerden in
het Plusprogramma. Deelnemende gedetineerden in het Plusprogramma zijn aanzienlijk
positiever over de mate waarin zij vinden dat zij voldoen aan de promotiecriteria. Bovenal zijn zij
positiever over de procedurele rechtvaardigheid ten aanzien van het systeem van Promoveren en

Degraderen.
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Tabel 10. Gemiddelde scores Zelfredzaamheid uitgesplitst naar Basis- en Plusprogramma
(Leefklimaatsurvey 2022)

Basis Plus Ge\trsilag;nis

(N=179) (N=790) (N=969)
AUTONOMIE
Subjectieve autonomie (1-5) 2,9 3,0 29
Ervaren keuzevrijheid (1-5) 2,5 2,8 2,7
MOBILITEIT
Beschikt over pasje om zelfstandig naar activiteiten te gaan (ja) 58% 59% 59%
Beschikt over sleutel van eigen cel (ja) 90% 88% 88%
Avonden uit cel per week (1 avond of meer) 32% 89% 79%
Tussen activiteiten door vrij over afdeling bewegen (ja) 51% 65% 63%
ARBEID
Gaat 5 of meer dagen per week naar de arbeid (ja) 59% 78% 74%
Gaat 8 uren per dag naar de arbeid (ja) 5% 25% 22%
Type arbeid (deelnemer op arbeidszaal)* 87% 55% 59%
PROMOVEREN DEGRADEREN
Psychologische druk (hogere score betekent meer druk) (1-5) 2,7 3,1 3,0
Procedurele rechtvaardigheid promoveren degraderen (1-5) 2,6 31 3,0
Naleving promotiecriteria (1-5) 3,7 4,1 4,0
Motivatie naleving promotiecriteria (1-5) 35 3,6 3,6

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende onderwerp, tenzij anders aangegeven.
* Afwijkingen met betrekking tot type arbeid zijn consistent niet met kleur gemarkeerd, omdat verschillen in typen
arbeid niet per definitie als positief of negatief zijn te kwalificeren.

4.4 Zelfredzaamheid en regime
In Tabel 11 zijn de gemiddelde scores voor de vier onderwerpen binnen het thema

Zelfredzaamheid weergegeven, uitgesplitst naar regime.

Autonomie

Over het algemeen beoordelen gedetineerden de ervaren autonomie neutraal. Deelnemende
gedetineerden in de EZV, het Arrestantenregime en het Gevangenisregime waren het minst
negatief over de mate van autonomie die zij ervoeren. Het meest negatief waren deelnemende
gedetineerden op afdelingen met intensief toezicht (AIT). Ten aanzien van de ervaren
keuzevrijheid valt vooral de AIT, maar ook het Arrestantenregime en het HvB op. In die regimes
is de keuzevrijheid onder gemiddeld gescoord. Daarnaast springt vooral het verschil tussen de
twee grootste regimes in het oog. Gedetineerden in het Gevangenisregime lijken meer

keuzevrijheid te ervaren dan gedetineerden in het HvB. Net als gedetineerden in het
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Gevangenisregime, scoren ook gedetineerden in de EZV bovengemiddeld op ervaren autonomie

en keuzevrijheid.

Mobiliteit

Over het algemeen geven met name gedetineerden in het Arrestantenregime en de AIT en ISD aan
zich beperkt mobiel te voelen, voor wat betreft gebruik van pasjes, beschikking over sleutels van
eigen cel, avonden uit cel, en de mogelijkheid om tussen activiteiten door vrij over de afdeling te
bewegen. Op deze indicatoren van mobiliteit scoren gedetineerden in het Gevangenisregime het
meest positief van alle regimes. De grootste verschillen tussen de twee grootste regimes betreffen
avonden uit cel per week en de mogelijkheid om zich tussen activiteiten door vrij over de afdeling
te bewegen. Daarop scoren gedetineerden in het HvB beduidend lager dan gedetineerden in het

Gevangenisregime.

Arbeid

Relatief gezien is het aantal gedetineerden dat vijf of meer dagen per week naar de arbeid gaat het
hoogst in Gevangenisregimes. Daarna volgt procentueel gezien het HvB, maar het verschil met het
Gevangenisregime is aanzienlijk (16%). In het HvB verblijven relatief weinig gedetineerden die
hele dagen werken, waar er in de AIT helemaal geen gedetineerden verblijven die hele dagen
werken. Gedetineerden op de ISD en EZV scoren gemiddeld ten aanzien van de totale percentages.

Het overgrote deel van de gedetineerden in alle regimes is deelnemer op de arbeidszaal.

Promoveren Degraderen

Het systeem van Promoveren Degraderen is formeel enkel operationeel in het Gevangenisregime.
In het HvB kan gedrag wel als ‘groen’ worden beoordeeld, maar kent men formeel nog geen
beloningen toe. Vier vijfde van alle deelnemende gedetineerden op Gevangenisregimes
rapporteren in het Plusprogramma te zitten. Bijna een derde van de deelnemende gedetineerden
in het HvB rapporteert ook in het Plusprogramma te zitten. Mogelijk doelen zij daarmee op
feitelijke erkenning van hun groene gedrag, wat betekent dat ze bij overplaatsing naar een
Gevangenisregime in het Plusprogramma terecht komen. De grootste verschillen tussen beide
regimes betreffen de waardering van procedurele rechtvaardigheid t.a.v. gedragsbeoordeling en
programmatoewijzing, en de motivatie voor het naleven van de promotiecriteria. Op beide
onderdelen scoren gedetineerden in Gevangenisregimes positiever. Over de mate waarin

gedetineerden de promotiecriteria naleven, zijn gedetineerden op beide regimes redelijk positief.
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Tabel 11. Gemiddelde scores Zelfredzaamheid uitgesplitst naar regime (Leefklimaatsurvey 2022)

Gevangenis HvB ISD EZV Arrest. AIT Gemiddelde 8
(n=1051) (n=846) (n=74) (n=162) (n=62) (n=14) PI's (N=2209)

AUTONOMIE

Subjectieve autonomie 3,0 2,9 2,8 31 3,0 2,6 2,9

Ervaren keuzevrijheid 2,7 2,3 2,6 2,9 2,3 2,0 2,6
MOBILITEIT

Beschikt over pasje om zelfstandig naar activiteiten te gaan (ja) 59% 61% 44% 56% 33% 0% 58%

Beschikt over sleutel van eigen cel (ja) 88% 79% 59% 81% 3% 29% 80%

Avonden uit cel per week (1 avond of meer) 78% 11% 79% 42% 2% 0% 47%

Tussen activiteiten door vrij over afdeling bewegen (ja) 62% 34% 39% 59% 30% 7% 49%
ARBEID*

Gaat 5 of meer dagen per week naar de arbeid (ja) 74% 58% 51% 61% - 50% 64%

Gaat 8 uren per dag naar de arbeid (ja) 22% 14% 22% 23% - 0% 20%

Type arbeid (deelnemer op arbeidszaal) 60% 72% 73% 63% - 100% 65%
PROMOVEREN DEGRADEREN*

Plusprogramma (ja) 82% 29% - - - - 66%

Psychologische druk (hogere score betekent meer druk) 3,0 3,0 - - - - 3,0

Procedurele rechtvaardigheid promoveren degraderen 3,0 2,7 - - - - 2,9

Naleving promotiecriteria 4,0 3,9 - - - - 4,0

Motivatie naleving promotiecriteria 3,6 3,4 - - - - 3,5

N.B. Een hogere score betekent een positiever oordeel over het betreffende onderwerp, tenzij anders aangegeven.

* Op regimes zonder score is arbeid geen vast onderdeel van het dagprogramma.

** Op regimes zonder score is het systeem van Promoveren en Degraderen formeel niet operationeel. Omdat gedetineerden in een HvB regime soms al door groen gedrag te vertonen
al wel kunnen voorsorteren op verblijf in het Plusprogramma in het Gevangenisregime (na afstraffing), zijn scores voor het HvB regime hier wel opgenomen.
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5. Conclusie

Dit rapport beschrijft de resultaten van het onderzoek naar de ervaringen met het leefklimaat van

gedetineerden binnen 8 penitentiaire inrichtingen in Nederland in 2022.

5.1 Leefklimaat
Uit de resultaten van de Leefklimaatsurvey blijkt dat gedetineerden met sommige aspecten van

het leefklimaat tevreden zijn, en met andere aspecten minder tevreden. Positieve waardering
geven de gedetineerden voor de domeinen veiligheid, re-integratie, en gezondheid en welzijn. Een
relatief lage waardering kennen ze toe aan de mate waarin zij autonomie ervaren, de mate waarin
ze contact kunnen hebben met de buitenwereld, hun dagbesteding, hun (fysiek) welbevinden en
voorzieningen. Hun algemeen oordeel over de inrichting is ook relatief laag.

In vergelijking met de beleving van gedetineerden over het leefklimaatin 2019, valt op dat
in 2022 de beleving nagenoeg stabiel is gebleven. De grootste contrasten ten opzichte van de
resultaten in 2019 zijn de negatievere beoordelingen van contacten met de buitenwereld, het
gebouw, en het algemeen oordeel over de inrichting. Bij de interpretatie van deze resultaten moet
echter de context waarin de afname in 2022 plaatsvond (kort nadat strenge restricties in verband
met de Covid-19 pandemie van kracht waren) in ogenschouw genomen worden.

De beleving van het leefklimaat werd ook bekeken voor verschillende regimes,
leeftijdscategorieén, detentieduur, en geboorteland. In die vergelijking vallen met name de
regimeverschillen op. Deels zijn deze verschillen te verklaren door de specifieke doelgroepen
binnen regimes (bijvoorbeeld gedetineerden op de EZV afdeling rapporteren een lager psychisch
welbevinden, gedetineerden op de AIT rapporteren een lagere mate van autonomie). De
verschillen tussen de scores van grootste regimes (Gevangenisregime en HvB) op de
leefklimaatdomeinen zijn over het algemeen Kklein, alhoewel gedetineerden in een

Gevangenisregime over het algemeen wat positiever oordelen over het leefklimaat.

5.2 Zelfredzaamheid
Ten aanzien van het thema zelfredzaamheid blijkt dat er vooral verschillen bestaan tussen

gedetineerden in het Basis- en Plusprogramma en tussen verschillende regimes. Zo ervaren
gedetineerden in het Plusprogramma gemiddeld genomen meer keuzevrijheid, ervaren zij meer
mobiliteit, en zijn zij positiever over het systeem van Promoveren en Degraderen. Daarnaast
ervaren gedetineerden in Gevangenisregimes bijna alle gemeten facetten van zelfredzaamheid

positiever dan gedetineerden in andere regimes.
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Gedetineerdensurvey 2022

In deze vragenlijst kunt u uw mening geven over de leefomstandigheden in de inrichting. Er staan bijvoorbeeld

vragen in over de veiligheid, de activiteiten, de omgang met medewerkers en het eten in de inrichting. We

stellen ook een aantal persoonlijke vragen om te zien of die uw ervaring in detentie beinvloeden. Uw

antwoorden zullen worden gebruikt voor wetenschappelijk onderzoek ten behoeve van verbeteringen in de PI.

D Ik geef toestemming voor deelname aan dit onderzoek en het gebruik van mijn antwoorden op deze

vragenlijst voor onderzoek en rapportage. Ik heb vragen kunnen stellen over het onderzoek en die zijn
naar tevredenheid beantwoord. Ik begrijp dat:

. het onderzoek gaat over het leven in detentie

. deelname vrijwillig is en het geen gevolgen heeft als ik besluit om niet deel te nemen

. mijn antwoorden anoniem zijn

. mijn antwoorden vertrouwelijk worden behandeld en opgeslagen volgens het

datamanagementprotocol van de Universiteit Leiden

Hoe vult u de vragenlijst in?

Er zijn geen goede of foute antwoorden, het gaat om uw mening!
Bij sommige vragen kunt u “Niet van toepassing” (Nvt) aankruisen als u vindt dat een vraag niet op u van
toepassing is.

Het is heel belangrijk dat u alle vragen invult: 66k als u nog maar kort in deze inrichting verblijft.

U kunt telkens maar 1 antwoord aankruisen (indien meer antwoorden mogelijk zijn, wordt dat bij de vraag
aangegeven).

Geef aan welk antwoord, in het algemeen, het beste bij uw mening past door in het bijbehorende hokje een
kruis te zetten. Zie het onderstaande voorbeeld:

Uw antwoord aankruisen:

Helemaal Helemaal
ALGEMEEN OORDEEL OVER DE INRICHTING oneens Oneens Neutraal Eens eens
Ik ben in het algemeen tevreden over deze inrichting D D x D D
Uw antwoord verbeteren:

Helemaal Helemaal
ALGEMEEN OORDEEL OVER DE INRICHTING oneens Oneens Neutraal Eens eens
Ik ben in het algemeen tevreden over deze inrichting D D . E D



BLOK A: LEEFOMSTANDIGHEDEN IN DEZE INRICHTING

MEDEGEDETINEERDEN Helemaal ) eens  Neutraal — Eens  clemaal
oneens eens
Gedetineerden gaan hier respectvol met elkaar
1. & P O O O O O
om
Nieuwe gedetineerden worden hier snel in de
2. g ] O
groep geaccepteerd
3. Gedetineerden houden hier rekening met elkaar O O O O O
Ik kan goed opschieten met de meeste
4. goed op , O O O O O
medegedetineerden hier
5. Gedetineerden helpen en steunen elkaar hier O O O O O
MEDEWERKERS VAN DEZE AFDELING Helemaal ) cens  Neutraal  Eens  elemad
oneens eens

Medewerkers van deze afdeling helpen mij als ik

6. O O O O O

problemen heb

Medewerkers van deze afdeling zijn vriendelijk

7. N O O O O O
tegen mij
Ik kan met de medewerkers van deze afdeling

8. praten als ik me niet fijn voel (bijvoorbeeld O O O O O
omdat ik pieker of verdrietig ben)

De medewerkers van deze afdeling motiveren en

9. stimuleren mij om deel te nemen aan O O | O O
activiteiten
Helemaal Helemaal
GEZONDHEIDSZORG Oneens Neutraal Eens Nvt
oneens eens
Als ik dat wil kan ik hier medische zorg
0. O O O m O
rijgen

Medische problemen worden hier

11 goed behandeld O O O O O

Ik ben tevreden over het werk van de

12. O O O O O O

verpleegkundige

Ik ben tevreden over het werk van de

13. hui O O O O O O
uisarts

Ik ben tevreden over het werk van de

14. ) O O O O O O
andarts
Ik ben tevreden over het werk van de

15. O O O O O O
psycholoog



ZELFSTANDIGHEID

16.

17.

18.

19.

CEL
20.

21.

22.

Ik kan hier veel zelf bepalen

Ik kan hier zelf beslissen over zaken die ik
belangrijk vind

Ik word hier gestimuleerd om zelf dingen te
regelen

Ik heb hier voldoende bewegingsvrijheid

Deelt u op dit moment een cel?

O Ja

O Nee > Ga naar vraag 23

Ik kan het goed vinden met mijn celgenoot

Het is fijn om een cel te delen met een ander

MEDEWERKERS VAN DEZE AFDELING

23.

24.

25.

26.

De medewerkers van deze afdeling behandelen
mij eerlijk en rechtvaardig

De medewerkers van deze afdeling leggen hun
beslissingen aan mij uit

De medewerkers van deze afdeling behandelen
mij met respect

De medewerkers van deze afdeling geven mij de
kans om eerst mijn mening te geven voordat ze
een beslissing nemen

VEILIGHEID

27.

28.

29.

30.

31.

Ik voel me onveilig in deze inrichting

Ik voel me soms bedreigd door
medegedetineerden

Er zijn plekken in deze inrichting waar ik me
onveilig voel

Ik ben bang voor sommige medegedetineerden

Ik ben bang voor sommige medewerkers van
deze afdeling

Helemaal
oneens

O

O

Helemaal
oneens

O
O

Helemaal
oneens

O

O

Helemaal
oneens

O

O

Oneens

O

O

Oneens

O
O

Oneens

O

O

Oneens

O

O

Neutraal

O

O

Neutraal

O
O

Neutraal

O

O

Neutraal

O

O

Eens

O

O

Eens

O
O

Eens

O

O

Eens

Helemaal
eens

O

O

Helemaal
eens

O
O

Helemaal
eens

O

O

Helemaal
eens

O

O



BLOK B: ACTIVITEITEN, VOORZIENINGEN EN PROGRAMMA'S IN DEZE INRICHTING

ACTIVITEITEN
Helemaal Helemaal
Ik ben tevreden over ... Oneens  Neutraal  Eens Nvt
oneens eens
1. .. de recreatie O O O O O O
2. ..hetsporten O O O O O O
3. ... de bibliotheek O O O O O O
4. .. hetre-integratie centrum (RIC) O O O O O O
5. ..dearbeid O O O O O O
6. .. deopleidingen en/of cursussen O O O O O O
7. .. hetluchten O O O O O O
... de geestelijke verzorging (zoals de
8. . . O O O O O O
imam, pastor of dominee)

DAGBESTEDING Helemaal Oneens Neutraal Eens Helemaal

oneens eens

De inrichting zorgt voor een interessant en

9. O O O O O

afwisselend dagprogramma

Tijdens de activiteiten in het dagprogramma leer ik

10. O O O O O

nuttige vaardigheden
11. Ik heb genoeg te doen in deze inrichting O O O O O

De activiteiten in het dagprogramma helpen mij om

12. O O O O O

me te ontwikkelen

TERUGKEER NAAR DE SAMENLEVING Helemaal Oneens Neutraal Eens Helemaal

oneens eens
In deze inrichting kan ik mij goed voorbereiden op

13. O O O O O

mijn terugkeer in de samenleving

Het personeel hier motiveert mij om plannen te

14. O O O O O

maken voor na detentie

Ik kan hier extra begeleiding krijgen om mijn

15. O O O O O

terugkeer in de samenleving voor te bereiden

In deze inrichting leer ik dingen die mij na mijn
16. vrijlating kunnen helpen om op het rechte pad te O O O O O
blijven



FACILITEITEN Helemaal Helemaal

Oneens Neutraal Eens
oneens eens
17. Ik slaap goed in deze inrichting O (| O O O
18. Ik ben tevreden over het eten dat ik hier krijg [l O (M| O O
19. 1k ben tevreden over de winkel [l O O O O

In het algemeen ben ik tevreden over het gebouw
20. (denk hierbij aan de temperatuur, licht, frisse O O O O O
lucht, gehorigheid, sfeer en inrichting)

Ik ben tevreden over de mogelijkheid om zelf mijn

21. O O O O O

maaltijd te bereiden in deze inrichting

ZELF KOKEN
) ) o 3 B O Nee O Ja, 5-6 dagen per week
22. Als ik dat wil kan ik hier zelf mijn maaltijd
bereiden [ 1a, 1-2 dagen per week [ 13, elke dag

O Ja, 3-4 dagen per week

ALGEMEEN OORDEEL OVER DE INRICHTING Helemaal Oneens Neutraal Eens Helemaal
oneens eens
Ik ben in het algemeen tevreden over deze
R O O O O O
inrichting
SOCIAAL CONTACT

Vanwege de corona maatregelen heeft het ontvangen van bezoek in deze Pl er de afgelopen tijd
waarschijnlijk anders uitgezien dan normaal.

Toch willen we u een paar vragen stellen over de mogelijkheden die u heeft gehad om contact te hebben met

uw partner, kind(eren), familie, vrienden en kennissen.

CONTACT TIJDENS DETENTIE
Hoe vaak heeft u, in de afgelopen drie maanden, contact gehad met uw partner, kind(eren), familie,

vrienden en/of kennissen, via...
(Als u minder dan 3 maanden gedetineerd bent, gaat het bij Nooit/

deze vragen om de periode vanaf de start van uw huidige  was niet 20f3 40f5 6 keer of
detentie) mogelijk 1 keer keer keer meer
24. .. regulier bezoek O O O O O
25. .. bezoek zonder toezicht O O O O O
26. ... speciaal familiebezoek (zoals ouder-kind dag) O (| O O O
27. ... beeldbellen (zoals Skype) O O O O O
28. ... telefoon O O O O O
29. ... post of e-mail O O O O O



ERVARING VAN CONTACT Helemaal Oneens Neutraal Eens Helemaal Nvt

oneens eens
Ik ben tevreden over de
30. mogelijkheden om contact te O O O O O O
hebben met mensen van buiten
Ik vind het fijn om contact te hebben
31. . O O O O O O
met mensen van buiten
Na contact met mensen van buiten

32. O O O O O O

voel ik me goed

DETENTIE- EN RE-INTEGRATIEPLAN
In het Detentie- en Re-integratieplan (D&R-plan) staat beschreven op welke gebieden u aan de slag kunt
gaan om meer kans te maken op een succesvolle terugkeer in de maatschappij.

Helemaal Helemaal
Oneens Neutraal Eens
oneens eens
33. Ik weet wie mijn mentor is O O O O O

34. |k weet wie mijn casemanager is

Ik spreek regelmatig met mijn mentor over de

O O O O O
35.
zaken die in mijn D&R-plan staan O O O O O
36 Ik spreek regelmatig met mijn casemanager over O O 0 0 0
" de zaken die in mijn D&R-plan staan
De zaken die in mijn D&R-plan staan, zijn nuttig
37 N O O O O O
voor mijn toekomst
38. Ik ben actief bezig met mijn D&R-plan O O O O O
Ik wordt gemotiveerd om met mijn D&R-plan
39 eri n O O O O O
ezig te zijn
Mijn mentor helpt mij bij het uitvoeren van mijn
40. O O O O O
D&R-plan
Mijn casemanager helpt mij bij het uitvoeren van
41. O O O O O
mijn D&R-plan

BLOK C: ZELFREDZAAMHEID

In detentie wordt veel bepaald door regels. Soms kunt u wel zelf iets kiezen. De volgende vragen gaan over
de mate waarin u zelfstandig keuzes kunt maken in detentie.

ZELFREDZAAMHEID Helemaal Helemaal
Oneens Neutraal Eens

In hoeverre bent u het eens met de volgende oneens eens

stellingen...

1. |k voel me vrijin de dingen die ik doe

De meeste dingen die ik doe, voelen aan alsof
‘het moet’

3. Wat ik doe, is echt wat ik wil doen



ZELFREDZAAMHEID (VERVOLG) Helemaal Oneens  Neutraal Eens Helemaal

oneens eens
Ik voel me gedwongen om veel dingen te doen

4. O O O O O

die ik eigenlijk niet wil doen

5. Wat ik kies om te doen, past bij wat ik zelf wil O O O O O
6. Ik voel me verplicht om te veel dingen te doen O O O O O
7. Wat ik doe, vind ik echt interessant O O O O O
8. Wat ik dagelijks doe, doe ik omdat het moet O O O O |
MOBILITEIT
Ik heb hier...
9. ... een pasje waarmee ik zelfstandig naar activiteiten kan gaan

O Nee

O ia
10. ... eensleutel van mijn cel

D Nee

D Ja
11. Hoe vaak bent u’s avonds uit uw cel?

|:| Nooit D 2 avonden per week

O 1avond per week O meer dan 2 avonden per week
12.  Kunt u zich vrij over de afdeling bewegen tussen activiteiten door?

D Nee

D Ja
ARBEID
13. Hoeveel dagen in de week gaat u meestal naar arbeid in deze inrichting?

1 2 3 4 5 6 7 Ik werk hier niet

O O O O O O O O > Ganaar vraag 17

14. Hoeveel uur per dag doet u meestal arbeid I Halve dag (4 uur)

in deze inrichting?
O Hele dag (8 uur)

15. Wat voor soort arbeid doet u in deze
O peelnemer op de arbeidszaal

inrichting?
O voorman op de arbeidszaal

O Andere arbeid (zoals in de huisdienst, bijvoorbeeld reiniger)



KEUZES
Ik kan hier zelf kiezen of, wanneer en

hoe vaak ik ...
16. ... naar arbeid ga
17. ... mijn maaltijd bereid
18. ... onderwijs volg
19. ... mijn religie of spiritualiteit uitoefen
. tussen activiteiten door uit mijn cel
’ blijf
21. .. naarde luchtplaats ga
22. ..iemand opbel
23. ... Skype metiemand
24. ... bezoek ontvang
... deelneem aan RIC-activiteiten (bv.
25. trainingen of cursussen over werken,
wonen, zorg of schulden)
... deelneem aan terugkeeractiviteiten
26. (bv. Grip op Agressie, CoVa

of Leefstijl 24/7)

BASIS- EN PLUSPROGRAMMA
De volgende vragen gaan over uw ervaring met het Basisprogramma en het Plusprogramma.

Helemaal
oneens

(]

O 0O 0o o o O

Oneens

O O o0o0 o ooo @

O

In het Plusprogramma worden plusactiviteiten aangeboden.

27.

28.

29.

30.

31.

In welk programma zit u momenteel?

Neutraal

O O o0o0 o ooo @

O

O Basis [ weet ik niet > Ga naar Blok D
O pius O nvt > Ga naar Blok D
D HvB
Helemaal
Oneens Neutraal
oneens
Ik weet wat ik moet doen om in het
i O O O

Plusprogramma te komen of te blijven
Ik vind het moeilijk om aan de eisen

O O O
van het Plusprogramma te voldoen
Ik moet hier oppassen bij alles wat ik
doe, anders kan het tegen me worden O O O
gebruikt
Beslissingen over overplaatsingen naar

O O O

het Basis- of Plusprogramma zijn eerlijk

Eens

O 0O o0 o ooo O™

O

Eens

O

O

Helemaal
eens

(]

O 0O 0o o o0

O

Helemaal
eens

O

O

O O oo o ooogo 2

O

Nvt



BASIS- EN PLUSPROGRAMMA (VERVOLG) Helemaal

32.

33.

34.

35.

36.

37.

oneens
Medewerkers motiveren mij om in het
Plusprogramma te komen of te blijven
Ik krijg voldoende hulp van
medewerkers om in het O
Plusprogramma te komen of te blijven
Beslissingen over degradatie of
promotie naar het Basis- of O
Plusprogramma worden goed uitgelegd
De gevangenis probeert me te
veranderen in iets dat ik niet ben
Ik weet hoe ik een klacht in kan dienen
als ik word gedegradeerd of O
gepromoveerd
Ik kan hier nergens heen gaan zonder
dat ik bekeken en beoordeeld wordt O
door medewerkers

GEWENST GEDRAG
De volgende vragen gaan over gewenst gedrag. Voorbeelden van gewenst gedrag zijn meedoen aan het

Oneens

O

Neutraal

O

Eens

O

Helemaal
eens

O

O

Nvt

dagprogramma en het meewerken aan het opstellen en uitvoeren van het Detentie en Re-integratieplan.

REGELS

In hoeverre bent u het eens met de volgende stellingen ...

38.
39.

40.

41.

42.
43.

44,

45.

46.

47.

Ik houd me aan de (huis)regels
Ik doe mee aan de arbeid

Ik houd mij aan afspraken met medewerkers

Medewerkers mogen mij aanspreken op hoe ik mij
gedraag

Ik gebruik geen alcohol en drugs
Ik werk mee aan urinecontroles

Ik doe mee aan het dagprogramma

Ik werk mee aan gesprekken over wie ik ben en
problemen die ik heb

Ik werk mee aan het opstellen van het Detentie en
Re-integratieplan (D&R)

Ik voer het D&R-plan uit

Helemaal
oneens

O

O O O OO0 O O 0

Oneens

O

O O O OO0 O O 0

Neutraal

O

O O O OO0 O O 0

Eens

O

O O O OO0 O 004

Helemaal
eens

O

O O O OO0 O O 0



GEWENST GEDRAG
Ik probeer me volgens de regels te gedragen omdat ...
(Als een vraag niet op u van toepassing is (omdat

u niet in het Plusprogramma wil komen of Helemaal
blijven), kunt u ‘Nvt’ aankruisen.) oneens
... ik in het Plusprogramma wil komen
48. B O
of blijven
... het voelt alsof ik daartoe gedwongen
49. O
word
... ik het gevoel heb dat ik anders
50. O
gestraft word
51. ...ik anders geen verlof kan krijgen O
52. .. gewenst gedrag bij mij past O
... dat bijdraagt aan mijn veiligheid in
53. o O
deze inrichting
... ik het fijn vind om met andere
54. gedetineerden in het Plusprogramma O

om te gaan

BLOK D: EIGENSCHAPPEN

Oneens

O

O O O O 0O

|

Neutraal

O

O O O O 0O

|

Eens

O

O O O 0O 0O

|

Helemaal
eens

O

O O O 0O 0O

|

O OO0 O O 0O

|

Hieronder stellen we u allerlei vragen over uzelf. Het doel van deze vragen is om te onderzoeken hoe

verschillende personen detentie beleven. Er zijn geen goede of foute antwoorden. Uw antwoorden zijn

anoniem en worden vertrouwelijk behandeld.

PERSOONLIJKE KENMERKEN
Ik ben iemand die ...

1. ...doorgaans stil is

2. ... betrokken, meevoelend is

3. ..slordigis

4. ... zich veel zorgen maakt

5. ... heel veel houdt van kunst, muziek of boeken
6. ...detoon zet, als een leider handelt

7. ...soms onbeleefd tegen anderen is

8. ... moeite heeft om met taken te beginnen

9. ...zich snel somber voelt

10. ... weiniginteresse in theoretische ideeén heeft
11. ...vol energie zit

Helemaal
oneens

O

OO0 0O000O00O0a00

Oneens

O

OO0 000000 a00d

Neutraal

O

OO0 0000000 a00

Eens

O

OO0 0OO000O00O0a00

Helemaal

eens

O

OO0 000000 a00
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PERSOONLIJKE KENMERKEN (VERVOLG)
Ik ben iemand die ...

12.

13.
waarmaakt

14.

15.

... van het beste in mensen uitgaat

... betrouwbaar is, verwachtingen altijd

... emotioneel stabiel is, niet snel van slag is

... origineel is, met nieuwe ideeén komt

EIGENSCHAPPEN
In hoeverre bent u het eens met de volgende

stellingen ...

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Ik vind het makkelijk om een korte tekst te
schrijven (zoals een boodschappenlijstje)

Ik vind klokkijken moeilijk

Ik kan iemand anders met argumenten uitleggen
waarom ik iets wil of doe

Ik kan zonder hulp van anderen afspraken maken
(zoals bij de dokter of het gemeentehuis)

Ik vind korte teksten moeilijk te lezen en begrijpen
(zoals straatnaambordjes of reclamefolders)

Ik volg het nieuws (bijvoorbeeld via de krant, radio
of televisie)

Ik vind rekenen moeilijk

Ik kan makkelijk nieuwe vrienden maken

Ik kan moeilijk 'nee' zeggen tegen anderen, ook al
wil ik liever niet doen wat ze van me vragen

Ik kan vaak meerdere manieren bedenken hoe ik
op iemand reageer

Als ik iets wil zeggen, weet ik de juiste woorden
niet

Ik vind het makkelijk om een reis te plannen en
maken met het openbaar vervoer (bijvoorbeeld
met de bus en trein)

Ik houd mijn cel altijd goed schoon en opgeruimd

Ik doe er alles aan om mijn werk goed te doen
(bijvoorbeeld bij de arbeid)

Ik verveel me als ik vrije tijd heb

Ik vind het leuk om soms iets te doen dat me in de
problemen kan brengen

Ik vergeet soms midden in een activiteit waar ik
mee bezig ben

Helemaal
oneens

O

O
O
O

Nooit

O

O O O OO 0 O o o d

O

O O O o O

Oneens

O O ad

Bijna
nooit

O

O O O OO 0 O o o d

O

O O 0O Oo O4d

Neutraal

O O 0O4d

Soms

O

O O O OO 0 Oo o o d

O

O O O O O4d

Eens

O O ad

Vaak

O

O O O OO 0 O o o d

O

O O 0O o O4d

Helemaal

eens

O

O
O
O

Altijd

O

O O O OO 0 Oo o o d

O

O O O O O4d
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EIGENSCHAPPEN (VERVOLG) Bijna
Nooit nooit Soms Vaak Altijd

Ik vind het moeilijk om activiteiten te doen waarbij

33. O O O O O

ik meerdere dingen na elkaar moet doen

34. Als ik boos word, kan ik toch rustig blijven O O O | O

35. Ik ben snel afgeleid O O O O O
Ik vind het moeilijk om met slechte gewoontes te

36. O O O O O
stoppen
Als er iets onverwachts gebeurt, ben ik snel van

37. O O O O O
slag
Als iets me niet lukt, dan bedenk ik een andere

38. . O O O O O
oplossing
Ik vind het makkelijk om geld te sparen voor iets

39. O O O O O

duurs dat ik graag wil kopen

BLOK E: WELZIJN EN GEDRAG

GEZONDHEID Helemaal Helemaal
Oneens Neutraal Eens
oneens eens
Mijn lichamelijke gezondheid is over het algemeen
1L O O O O O

goed
Ik word door mijn lichamelijke gezondheid beperkt

2. O O O O O

in mijn dagelijkse activiteiten
Ik word door mijn psychische (mentale)

3. O O O O O

gezondheid beperkt in mijn dagelijkse activiteiten

WELZIJN

Hoe vaak in de afgelopen maand, had u het gevoel ... Nooit Zelden Soms Meestal Altijd
4. .. datu gelukkig was? O O O O O
5. .. dat hetleven de moeite waard was? O O O O O
6. ..datutevreden was? O O O O O

PSYCHISCH WELBEVINDEN

Hoe vaak in de afgelopen week ... Nooit Zelden Soms Meestal Altijd
7. ..voelde u zich zenuwachtig? O O O O O
8. ...voelde u zich hopeloos? O O O O O
... voelde u zich zo onrustig dat u niet meer stil kon
£ . O O O O O
zitten?
10. ... had u het gevoel dat alles veel moeite kostte? O O | O O
... voelde u zich zo somber dat niets u kon
11. . O O O O O
opvrolijken?
12. ...vond u zichzelf minderwaardig of niets waard? O O O O O

12



SLACHTOFFERSCHAP
Hoe vaak in de afgelopen 2 maanden in deze inrichting...
(Als u minder dan 2 maanden gedetineerd bent, gaat het bij deze vragen

2 keer of
om de periode vanaf de start van uw huidige detentie) Nooit 1 keer vaker
... bent u door een medegedetineerde uitgescholden of
13. , O O O
bedreigd?
° bent u door een medegedetineerde geslagen, geduwd of
. geschopt?
15. ... bent u door een personeelslid uitgescholden of bedreigd? O O O
... bent u door een personeelslid geslagen, geduwd of
16. O O O
geschopt?
17. ... heeft iemand anders iets vernield of gestolen dat van u was? O O O
GEDRAG
Hoe vaak in de afgelopen 2 maanden in deze inrichting heeft u ...
(Als u minder dan 2 maanden gedetineerd bent, gaat het bij deze vragen 2 keer of
om de periode vanaf de start van uw huidige detentie) Nooit 1 keer vaker
18. ... een medegedetineerde uitgescholden of bedreigd? O O O
19. ... een medegedetineerde geslagen, geduwd of geschopt? O O O
20. ... een personeelslid uitgescholden of bedreigd? O O O
21. ... een personeelslid geslagen, geduwd of geschopt? O O O
22. ... iets vernield of gestolen dat van iemand anders was? O O O
23. .. drugsin bezit gehad? | O |
... andere contrabande in bezit gehad, zoals een mobiele
24, O O O

telefoon of wapens?

BLOK F: NAZORGDOMEINEN EN TOEKOMSTVERWACHTING

SITUATIE VOOR DETENTIE
De volgende zes vragen gaan over uw leven voor detentie. Als u bijvoorbeeld véér detentie uw geldzaken
niet op orde had, maar inmiddels wel, dan kruist u toch ‘Nee’ aan.

Voor detentie... Nee Ja
... was ik in het bezit van een geldig identiteitsbewijs (paspoort,
ID-kaart)
2. .. hadik een baan

3. ...kon ik de zorg krijgen die ik nodig had

O 0O o ad
O 0O o ad

4. ... had ik een vaste woning

13



SITUATIE VOOR DETENTIE (VERVOLG) Nee Ja

5. ... had ik mijn geldzaken op orde O O

6. ... had ik een goede band met mijn familie en/of vrienden O O

VERWACHTINGEN NA VRULATING Helemaal Helemaal
o Oneens Neutraal Eens

Ik verwacht na vrijlating ... oneens eens

.. in het bezit te zijn van een geldig

7.
identiteitsbewijs (paspoort, ID-kaart) = = = O O
8.  ...een baan te hebben of te kunnen vinden O O O O O
9. ..dezorgte kunnen krijgen die ik nodig heb O O O O O
10. ... ergensvast te kunnen wonen a a a O O
11. ... mijn geldzaken op orde te hebben O O O O O
... een goede band te hebben met mijn familie en
12. : O O O O O
vrienden
13. ... geen delicten te plegen O O O O O
VERANDERINGSBEREIDHEID
In hoeverre bent u het eens met de volgende Helemaal Helemaal
Oneens Neutraal Eens
stellingen ... oneens eens
14. Ik ben een stabiel persoon O O O O O
15. Mijn delicten zijn mijn schuld O O O O O
16. Werken aan re-integratie werkt niet (M| (M| O O O
Als ik aan mijn detentie denk, word ik boos op
17. O O O O O
andere mensen
Ik haat het als mensen mij vertellen wat ik moet
18. m m m m O
oen
19. Ik ben niet in staat om te re-integreren O O O O O
20. Ik voel me schuldig over het plegen van delicten O O O O O
21. Werken aan re-integratie is voor watjes (| (| O O (|
Anderen zijn schuldig aan het feit dat ik delicten
22. O O O O O
pleeg
Ik vind het vervelend als ik gezien word als
23. O O O O O
crimineel
Stoppen met het plegen van delicten is belangrijk
24. N O O O O O
voor mij
25. Ik heb spijt van het delict waarvoor ik nu vastzit | | O O O
26. Re-integratie is onzin O O O O O

14



VERANDERINGSBEREIDHEID (VERVOLG)

In hoeverre bent u het eens met de volgende Helemaal Helemaal
Oneens Neutraal Eens

stellingen ... oneens eens

27. lk schaam me dat ik een delict heb gepleegd O O O O O

Ik vind het vervelend dat ik een gedetineerde

28.
ben
59 Als ik denk aan mijn laatste delict, word ik boos
" op mezelf

30. Ik wil veranderen
31. Ik verdien het niet om deze straf uit te zitten

32. Over het algemeen kan ik anderen vertrouwen

O OO0 O 0O
O OO0 O 0O
O OO0 0 O 0O
O OO0 0 O 0O
O O O 0 O 0O

33. Ik heb al een tijdje geen regels overtreden

BLOK G: ACHTERGRONDKENMERKEN

De volgende vragen gaan over kenmerken over u en uw detentie die belangrijk zijn voor het onderzoek.
1. Hoe oud bent u?

Ik ben jaren oud

2. Wat is uw geslacht?

O man O vrouw

3. Hoe lang zit u al vast tijdens deze detentie? (Overplaatsingen tellen ook mee)

O Korter dan 3 maanden O 2 tot 5 jaar
O 6 maanden tot 1 jaar O Langer dan 5 jaar

O 1tot 2 jaar

4. Wat is de totale lengte van uw straf?

O Korter dan 3 maanden O 2 tot 5 jaar

O 6 maanden tot 1 jaar O Langer dan 5 jaar

O 1tot 2 jaar [ 1k heb nog geen straf (voorarrest / voorlopige
hechtenis)

5. Heeft u al eerder in detentie gezeten?

O Nee, dit is de eerste keer
O Ja, 1 keer
O Ja, 2 keer of vaker

15



6. Is er in de 3 maanden védr uw detentie een tijd geweest waarin uw alcoholgebruik voor problemen

zorgde in uw dagelijks handelen?

O Nee
O Ja

7.1s erin de 3 maanden véér uw detentie een tijd geweest waarin uw drugsgebruik voor problemen zorgde
in uw dagelijks handelen?

O Nee
O Ja

8. Heeft een hulpverlener (zoals een psycholoog of arts) u ooit verteld dat u een Licht Verstandelijke
Beperking heeft?

O Nee
O ia

9. Heeft u op dit moment een partner? (Met een partner bedoelen we iemand met wie u minstens 3
maanden een relatie heeft)

O Nee, ik heb geen partner O Ja, ik woon samen, maar ben niet getrouwd
O 13, ik ben getrouwd O Ja, maar we wonen niet samen

10. Heeft u kinderen? (Het gaat om al uw kinderen: biologische kinderen, stiefkinderen, pleegkinderen en
adoptiekinderen)

[ Nee, ik heb geen kinderen [ Ja, 2 of 3 kinderen

O Ja, 1 kind [ Ja, 4 of meer kinderen

11. Heeft u speciaal onderwijs gevolgd? (Bijv. SBO, SVO, MLK, ZMLK, LOM)
O Nee

O ia

12. Wat is de hoogste opleiding die u heeft afgemaakt?

[ Geen opleiding afgemaakt [0 Middelbaar beroepsonderwijs (MBO)

[ Basisschool [ Hoger beroepsonderwijs (HBO)

[ voorbereidend middelbaar beroepsonderwijs [ wetenschappelijk onderwijs (Universiteit)
ﬁ_lli()), P':/tlJLiJng)udschool, VBO, LTS, VMBO, MAVO, [ Weet ik niet

[ Hoger algemeen voortgezet onderwijs (HAVO,
VWO)
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13. In welk land bent u geboren?

[ Nederland
[ De Nederlandse Antillen
O Suriname

O Marokko

14. In welk land is uw moeder geboren?

O Nederland
[ De Nederlandse Antillen
O suriname

O marokko

15. In welk land is uw vader geboren?

[ Nederland
[ De Nederlandse Antillen
O Suriname

[ Marokko

Opmerkingen

O Turkije
O polen

[ Een ander land

O Turkije
O polen

[ Een ander land

O Turkije
O polen

O Een ander land

Als u nog opmerkingen heeft over de vragenlijst of over de leefomstandigheden in deze inrichting, dan kunt u

dat hieronder opschrijven:
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BEDANKT VOOR HET
INVULLEN!

In te vullen door de onderzoeker

Pl

Afdeling

Regime
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